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CAU NGUYEN CHO NAM MO

PGM Bui Tuin

1. Nhitng ngay cu6i nam

2019 dan vao nam 2020 bong n6i 1én nhiéu hién twong dang
ngai. M6t trong nhirng hién twong rat dang ngai doi véi toi do la
Iira doi.

2. Lira déi trong lanh vwc nao cling xau. Nhwng ltra déi trong
lanh vuc dao dirc phai coi la rat xau, rat té hai, rat nguy hiém.

T6i tin nhw vay. Toi cdm thiy nhw vay. Vi thé, tdi cau nguyén
cho t6i va cho moi ngwoi sang nam méi dwoc Chua ctiru khoi cac
th Itra déi trong lanh vwe dao dirc. Cach riéng phai néi téi may
Itra d6i sau diy, ma Phiic &m da nhan manbh.

3. Lira déi thir nhdt la:

Lam viéc dao dirc theo y riéng minh, chtr khong theo y Chua.

Chua Giésu da néi ro: “Khéng phdi bdt civ ai thwa vei Thdy:
Lay Chua, lay Chua, la dwoc vao Nwéc Troi cda dau. Nhwng chi
nhirng ai thi hanh y muén cua Cha Thdy la Pdng ngw trén troi,
maoi dworc vao ma thoi”.
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R6i Chda con qua quyét: Cho du lam phép la, néi tién tri, trir
qui, ma khong theo y Chua, thi cling bi Chua loai trir (Mt 7,21-23).
Chirng t6 rang: Lam theo y Chda la diéu quan trong trong doi séng
dic tin.

4. Lira doi thiv hai la:

Lam viéc dao dirc, ma nham vao muc dich phd trirong tim tiéng
khen.

Chuia Giésu da noi rat ro: Khi cau nguyén, an chay, lam tir thién,
thi dirng phd trwrong. Néu khong thi nhirng ké phd trwvong dé sé bi
Chua ké nhw dd dwoc phdn thwéng roi (Mt 6,16). Thé ma phd
trwong lai dang tré thanh binh thwdong trong nhiéu sinh hoat ton
gido tai nhiéu noi hién nay.

5. Ltra déi thir ba la:

Lam viéc dao dirc, ma chi chon con dwong rong rdi thénh thang,
tranh con dwong hep.

“Hdy qua ctra hep ma vao, vi ctra hep va dwong rong thénh
thang thi dwa dén diét vong, ma nhiéu ngwdoi lai di qua do. Con
ctra hep va dwong hep, thi dwa dén sw séng, nhwng it ngwoi
tim dworc 161 dy” (Mt 7,13-14).

6. Nhw vay, trong lanh vwc dao dirc, néu tdi theo y riéng, pho
trwong, séng budng tha, thi ké nhw téi ltra déi minh va lra doi
ngwoi khac.

7. T6i nhan thirc diéu d6. T6i muon tranh diéu dé. Nhwng to6i
lai nhdn ra diéu nay: Néu t6i khong khiém ton cau xin Chua
thwong ctru t6i, thi diéu t6i muodn tranh cling cx xay ra. Vi thé,
ngay tai liic nay va moi ngay ctia doi t6i, toi tha thiét khan ciu on
duwoc Chua ctru.

8. Cudi nam thwong t6 chirc nhitng Thanh 1é ta on. Dip do,
ching ta thwong ké ra nhitng viéc nay no, ma ching ta coi nhw
nhitng viéc ching ta da lam vi mén Chua va lam sang danh Chua.
TAat ca déu dé cam ta Chua.
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Nhwng hiy y tit, kéo lai Itra d6i minh.

9. Poc k¥ nhitng gi Thanh Gioan tong do da viét, toi thay thé
nay.

Tinh yéu ciia Chiia Giésu dwoc thé hién & sw Ngai ha minh
xubéng dén véi nhirtng ké hén mon, kho dau, bi giam cam, trong cau
nguyén va thinh lang.

Vinh quang ciia Chila ciing dwoc thé hién & sw Ngai budc
xubng, cii xudng than phin nhirng ké thi€u thon, khé dau, nhirng
ti nhain trong ciu nguyén va tinh lang.

10. Viéc d6 khong dé chut nao. Vi thé, rat cin Chuda ctu ching
ta khoi tw lira d6i minh bang nhirng viéc dao dic nang vé hinh
thirc, ma thi€u ndi dung.

11. Lira déi 1a mo6t th cuéng phong dit doi.. Nhat la sw Itra doi
minh va Itra déi ké khac trong 1anh vwc dao dirc lai dwoc Satan cha
muu, vi Satan chinh 13 ké lira déi tw ban tinh minh.

12. Do vay, téi luén badm chdt ldy Dirc Me. Pirc Me la Pang ma
Satan rat ghét, va rat so.

Hay cir An minh trong trai tim Me, chiing ta sé dwoc che ché, sé
dwoc i an. Me sé cru ching ta khéi nhitng Itra doi dwa t&i diét
vong. Chinh chiing ta c6 thé tw Iira d6i minh, ca trong lwong tim
1an trong cac quan hé xa hoi.

13. T6i hay thAm ciu nguyén véi Dlitc Me bang bai hat quen
thudc:

“Lay Me Maria, me Thién Chiia, me Doéng trinh,doan con
chung tiéng hdt, chung tdm long, dang do’i séng.

Lay Me Maria,...”

14. Cau nguyén Dlrc Me v&i bai hat trén day, t6i bwéc vao nam
ma&i trén con dwong sam hoi, hodn cdi minh, va tin ciy phé thac,
m¢& long vé Hoi Thanh va T6 Quoc Viét Nam yéu diu, dé tiép tuc
phuc vu anh chi em trong yéu thwong chan thanh.

Long Xuyén, ngay 30.12.2019
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CHUA NHAT IV THUONG NIEN - NAM A
(Mt 5,1-12a)

Chua nhat 02.02.2020

“PHUC CHO AI KIEN TAO HOA BINH,
VI HO SE PU’Q’'C GOI LA CON THIEN CHUA”
(Mt 5,9)

Khi ban thiy: Cin yéu mén nguwdi khac véi cd nhitng khuyét
diém cua ho, cho ho tin rang “cé thé” thay ddi, chit khéng phai la
“Khong bao gio”.

Khi ban thdy 1am 10i cla con nguwoi, dang dwoc Ngai viét
nguéch ngoac trén cat dé roi “ngon gi6é” yéu thwong sé di qua va...
x0a sach.

Khi ban thay sw khac biét noi moi ngwdi khong 1a mot ngan tré
dé dén véi nhau, nhung 1a mét kho tang phai tén trong dé “lam
giau” cho chinh minh.

Khi ban ti€p nhan va thwc hién y ngwdi khac hon y minh vi yéu
mén. Khi ban biét dau vé&i noi dau cia nguwdi, gian véi nhirng bat
cong nguwoi phai chiu, ca hat véi niém vui cia nguwoi.

Khi trong long ban, su thit tha luén 16n hon sw bao oan, va khi
tinh yéu la strc manh duy nhat trong tranh luan.

Ban da la ngwo'i cé long kién tao hoa binh. Hoa binh thdt ¢
khéng xa, va ban... thdat gan Ngai. Vi ban dworc goi la “con Thién
Chua”.

Tim khong la “kho” khi gidi,

Tri anh chira chan hoa binh,

Lién tay hop doan thé gidi,
Song tinh thdn thiét dé huynh.
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CHUA NHAT V THUONG NIEN - NAM A
(Mt 5,13-16)

Chua nhat 09.02.2020

ANm n
Muoi Dat
Muoi that thi€u “y nghia” khi song “mdt minh” ma phai hoa véi
cac mén an dé thém khiu vi. Mudi dwoc tao duwng dé song “hoa
hop”, séng “trong”, song “v&i”... Khong qua nhiéu cling khong qua
it trong ném ném dé dem lai “ngon miéng” cho ngudi, cho doi.

Muéi d6i khi cling lam ngwoi dau x6t rira sach nhirng ung thoi,
ngan chay mau, chira lanh vét thwong. Mot loi néi “man ma” c6 thé
ning d&, an Ui ngwoi that vong. Mot tim long “man ma” cé thé
giip ngwoi kKhon cung, dau kho. Mot tri 6¢ “madn ma” cé thé danh
thoi gio va suy nghi cho anh em minh...

Muéi 1a mot tinh thé, nhwng khéng quy nhw kim cwong, thiy
tinh dé dwoc & nhitng noi giau sang, phtt quy. Mudi thwong & nha
nhitrng ngwoi nghéo, & gitra cho, bén rudng muodi. Giong nhw Pang
da... “khong c6 cho twa dau”. Chung ta c6 mudn la “Mudi dat hay
khong ?...

Cho con kiép s6ng mdn ma,
Vi Ngai, xin mdi wo'p doi dau thwong,
Cho con mét da yéu dwong,
Gilip ngwoi song giira thién dwong trdan gian.

ke e EYR e e X e
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CHUA NHAT VI THUONG NIEN - NAM A
(Mt 5,17-37)

LUAT MO'I

Poan van Tin Mwng (Mt 5,17) la doan trinh bay Luat mdi.
Luat nay rat khac véi nhitng diéu ngwoi ta tim thay trong mot ton
gido. Nhirng nghi 1é, tip tuc giit chay, kinh ké va cac viéc lanh phtc
dirc ma nho d6 dé€ xirng dang dwoc ctru roi. Chda Giésu khong dé
cap dén nhirng diéu do6 vi Kinh Thanh da day nhiéu réi. Va...

Kinh Thanh trich dan:

+ ...Luat 1&, nghi lé va tip tuc ludn c6 lién hé véi mot nén van
héa nhit dinh, nhwng phai dwoc thich nghi theo thoi gian.

+ ...Nhitng 1é nghi va 1é té€ caa thoi Cwu wéce dién dat cach nao
d6 mau nhiém to6i 16i va long thwong x6t, cling phai dwoc hiéu
dwdi anh sdng ma Chua Giésu dem lai.

+ ...Gitt ludt khong la cung dich, gitr luat la cach biéu 16 tinh yéu
dich thuc, la nhirng tay vin cho khoi say chan..., gitr luat l1a & trong
mot thai do san sang tung phuc Chda Thanh Thin dé€ dwoc Ngai
dan sau hon luat theo mat chit, d€ duwoc cong chinh hon.

+ Khi chuan bi day cho ching ta hiéu luat Chiia cich méi mé
hon, Ngwdi dian ching ta dé phong con cam do di tim sw dé dai.
Cach gitt luat Nguwoi day theo tinh than cho nhitng ai da trung
thanh song theo luit noi tam roi.

+ ...Luat Chua Giésu day ngudi ta thanh luyén cai tam, nghia
la thanh luyén cac y dinh va wéc muon riéng ctia ching ta va lam
thé nao dé c6 dwoc mot y chi kién virng hon.

+ ...Luat chung thuy trong két wéc hon nhan phai dat trong cac
dinh luit cia thé gi¢i ndi tAm, noi Thién Chta la Pang trung thanh
dén ngu tri.
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+ ...Chap nhin nhitng mat mat trong doi tran thé dé xay dung
ban nga doi minh va di con dwong hep.

+ ...tham dam su hién dién cia Chua va ton kinh khi kéu cau
Nguwoi, drng hoi hot va lam viéc nay moét cach vo cd.

+ ...ph6 thac vao Thién Chuda trong tinh con thao tin thac cha

minh va tré nén chirng nhin trung thwc dé danh Chua dwoc tén
vinh.

Xin cho chdng con lu6én séng luat Chda day nhw long Chua
mong wdc. Amen.

THUTU LETRO

L CONLATHANTRO BYJ

TRO BUI

Jos. Hoang Manh Hung

Cai dau nhan dau thanh Mua chay Thanh lai vé
Chi mét chut tan tro BOon muwoi ngay an nan
Nhé& minh la bui tro Khiém cung cung hoan cai
Sé tré vé bui dat. Pwong thap gia lan theo.
Ngay an chay, kiéng thit Hay thay do6i doi song
Sam hoi va nguyén cau Va don nhan Tin Mirng
Rong ban tay bac ai Nh& minh 1a bui dat

Sé chia v&i tha nhéan. Sé tré veé bui tro.
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CHUA NHAT VIl THUONG NIEN - NAM A
(Mt 5,38-48)

Chua nhat 23.02.2020

Hoc séng hoan thién
nhw Chua Cha

bé ...nén hoan thién, nhw Cha anh em trén troi la Pang hoan
thién (Mt 5,48). Dtrc Giésu moi moi ngudi ching ta:

1/ S6ng khoan dung khéng tra thu déi véi dong loai, tha nhan;
khong chdng cw nguwoi ac, quang dai, mé long, tha thit bang chinh
long thwong x6t cia Chiia ma chung ta da lanh nhan tir Ngwoi
(Mt 5,38-42).

2/ Yéu ké thu, cau nguyén cho nhirng ai ngwoc dai anh em
la to chat lam nén con cai caa Thién Chua.

B&i 18 hong an (mat troi moc) Thién Chua ban cho ké x4u lan
ngwdi tot; (cho mwa méc xudng) ngudi cong chinh 1an ngudi bat
chinh. Thién Chua khong loai triwr loai thu tao do Nguwoi dwng nén,
Ngai da in d4u Ngai trén toan thé tao thanh... chang 1& Ngai loai tri
chinh Ngai sa0???

Lay Thién Chua, trong Pirc Giésu, Pang té6 hién dung mao
x0t thwong cua Cha, ching con khong chi dirng lai & viéc ton
vinh, cung nghinh Long Thuwong X6t cua Chiia ma chung con con
dwoc moi goi di xa hon la loan bao Long Thwong Xét ay. Ching
con khong chi dirng lai & viéc lanh nhan va no thoa Long Thwong
X6t 4y ma chdng con dwoc moi goi mé ra va trao ban Long
Thwong Xot ay cho tha nhan. Néi cach khac, xin day ching con
thwc thi Long Thwong X6t ma ching con da dwoc Thién Chua
trao ban cho chung con, d€ ching con moi ngay dwoc kham pha
dén tin g6c ré cta Long Thwong X6t 4y va cam ré siu noi Long
Thwong Xot 4y, dé roi cling tir sw cdm ré dé chinh Long Thwong
X6t cia Chua sé dwoc toa lan dén tin cung trai dat. Amen.
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GIA PINH PHAT TA THANH TAM CHUA GIESU
BOI DUONG PUC TIN
Lm. Giuse Nguyén Hitu An
Giao phan Phan Thiét
Bai 26: ABITICH
“Me Hién H6i Thanh da thiét 1ap nhitng 4 bi tich. Py la nhitng diu
chi thanh, vi m6t phin nao phdng theo nhitng bi tich, nho d6 biéu
trweng nhirng hiéu qua - nhit 1a nhitng hiéu qua thiéng liéng - va thong
ban hiéu qua d6 nho 1o bau clr ctia H6i Thanh. Nho cac 4 bi tich, con
nguwdi chuin bi 1anh nhin hiéu qua chinh yéu cua cac bi tich va thanh
héa nhirng hoan canh khac biét trong cudc song” (x. PV 60; GL 1166);
(GLHTCG 1667).
. ABITICH LA GI?
A bi tich 13 nhitng d4u chi thanh thiéng do Ho6i Thanh lap ra dé
chuan bi ngwdi tin hitu 1anh nhin hiéu qua chinh yéu ctia cac bi tich va
dé thanh héa nhitng hoan cdnh khac nhau ctia cudc séng.

Goi la 4 bi tich, vi day ciing 1a nhitng dau chi biéu thi nhirng hiéu
qua, va thong ban nhitng hiéu qua dé nho loi cau nguyén cta Hoi
Thanh.

II. PAC PIEM CUA CACA Bi TiCH
1. Cac a bi tich 1a nhirng dau chi do Hoi Thanh lap ra

HOi Thanh thiét 1ap cac 4 bi tich dé thanh ha mét so thira tac vu
trong Hoi Thanh, mo6t s6 bac song, nhitng hoan canh rat da dang cua
doi Kitd hiru, va ca viéc sit dung nhitng vat hiru ich cho con nguoi.
Theo quyét dinh muc vu cda cidc Gidm muc, 4 bi tich con dwoc dung dé
dap rng véi nhitng nhu cau, véi van héa va lich st riéng cda dan Kitd
gido trong mot viung hay mot thoi dai. A bi tich Iuén ludn gdom mot
kinh nguyén, kem theo thwong la mot dau chi xac dinh nhw dat tay,
d4u Thanh gi4, rdy nwéc thanh (d€ nhic lai bi tich Thanh tiy);
(GLHTCG 1668).
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2. Cac 4 bi tich déu bat ngudn tir chikc tw té cong dong

Moi Kit6 hitu déu dwoc moi goi tré thanh mot 1o “chic lanh” (x. St
12, 2) va c6 kha nang chuc lanh (x. Lc 6, 28; Rm 12, 14; 1Pr 3, 9), Vi
thé, ngwoi gido dan c6 thé chd sw mot sd nghi thirc chic lanh. Cac 4 bi
tich bat nguon tir chirc tw t€ cong dong: Moi Kitd hitu déu dwoc moi
goi tré nén mot 1oi “chic lanh” (x. St 12,2) cua Thién Chua va c6 kha
nang chdc lanh (x. Lc 6,28; Rm 12,14; 1Pr 3,9). Vi thé, ngwoi gido dan
c6 thé chu sw mot so nghi thirc chic lanh (x. SC 79; CIC 1168). Cac nghi
thirc chic lanh cang lién quan dén doi séng Hoi Thanh va bi tich, cang
danh riéng cho cac thtra tac vién c6 chirc thanh chu sy (giam muc, linh
muc va phé té (x. Gv 16;18), (GLHTCG 1669).

3. Cac a bi tich khong ban oon Chiia Thanh Than nhw cac bi tich

Nhwng nh¢ 101 cdu nguyén ctia Hoi Thanh, cic 4 bi tich chuin bi
cac tin hitu dén nhadn an sung va gidp ho cong tac véi an sung. (x.
GLHTCG 1670)

I11. CACLOAI A Bi TICH

A bi tich gdm 2 loai: Phép lanh va trir ta

1. Phép lanh

Moi phép lanh déu la l&i ca ngoi Thién Chua va cau xin Ngai ban
on.

Ban phép lanh cho nguwdi, vat dung, noi chon, bira an. Mot sé phép
lanh c6 gia tri treong ton, dwoc ban dé thanh hién nhirng ngwoi dang
minh cho Chiia hodc thanh hién nhitng d6 vat hay noi chén danh riéng
cho viéc phung tu.

Céac phép lanh danh cho ngwoi nham muc dich thanh héa mot bac
song nhw chic phong Vién Phu hay Vién Mau, thanh hién trinh ni,
hodc trao ban mot thira tidc vu nhw Doc sach, Giup 1€, Gido ly vién, Trao
ban Minh Thanh Chuaa ngoai 1€, nham chirc ciia cha s& méi...

Céac phép lanh danh cho noi chén nham muc dich xin Chda thanh
hién nhitng noi con ngwoi tip hop dé ci hanh phung vu va tho
phwong Chida nhw: Cung hién nha tho, nha nguyén, hoac xin Chaa chiic
lanh va ban on phic cho noi & hay cho lam viéc cia con ngudi nhu:
Lam phép nha, van phong, bénh vién, xi nghiép, cong xwdng...
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Cac phép lanh danh cho d6 vat dé khi con nguwdi dung dén nhirng
sw vit dwoc lam phép thi ho biét cdm ta va ca ngoi Chua, déong thoi
cling biét st dung ching cho hop y Chua, chang han: Lam phép chén
thanh, d6 dung trong Phung vu, anh twong, xau chudi, diy deo, dung
cu lam viéc, phwong tién di chuyén

2. Trw ta

Hoi Thanh, nhin danh Chua Kité va véi thAm quyén cua minh,
cong khai cau xin dé€ mot ngwoi hay mot d6 vat dwoc Thién Chua bao
vé khoi anh hwdng cda ac than va dwoc gidi thoat khéi ach thong tri
cua no.

Trong nghi thirc cr hanh bi tich Rwra t6i, c6 nghi thirc trir ta don
gidn. Nghi thirc trir ta trong thé phai do mét linh muc c& hanh, véi su
cho phép cua DPrc Gidm muc.

IV. THU’A TAC VIEN CUA A BI TiCH

Khi ctr hanh cac 4 bi tich, thira tac vién déng vai tro nhan danh Hoi
Théanh, dong thoi cling gan lién véi chire tw t€ ma moi ngwdi da lanh
nhan. Tuy theo chirc nang ma ngwoi ta phan biét cac loai thira tac vién
nhu sau:

- Gidm muc chu toa cac ct hanh lién quan dén cong doan gido
phéan, dac biét nhitng a bi tich dwoc ct hanh long trong khi thanh hién
nguwoi, noi chon hay sw vat.

- Linh muc, cdng sw vién cda giam muc, dwoc chi dinh thay thé Dirc
Gidm muc cht toa mot so a bi tich, dong thoi cling diéu Khién va cha
toa cac a bi tich trong cong doan dan Chua dworc trao phé cho ngai.

- Phé té dwoc dat 1én dé tro gitp gidm muc va linh muc trong viéc
phuc vu. Thaiy sé chu toan cong viéc phuc vu L&i Chia, noi ban tho va
viéc bac ai, vi vay thiy ciing chl toa mot s6 4 bi tich gan lién véi tw
cach phuc vu cua thay.

- Gido dan, khong phan biét nam nt, do tham dw vao chirc tw té
pho quat cta bi tich Rira tdi cling c6 thé chi toa mot vai & bi tich théng
dung trong doi séng hang ngay.

V.CUr HANH CAC ABI TicH

Cac a bi tich gobm mot 1oi cau nguyén, kéem theo la ddu Thanh gia
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va nhitng dau chi khac. Trong s6 cic a bi tich, quan trong nhit la cac
phép lanh. Cac phép lanh nay la mot l&i ca ngoi Thién Chaa va mot 1oi
khian nguyén dé kéu xin nhitng hong an cta Thién Chua; cling c6
nhitng viéc thanh hién con nguwoi cling nhw cac d6 vat dwoc dung vao
viéc tho phuwong Thién Chua. (TYGL 351)

Cau trdc cir hanh mét 4 bi tich thwong gom 2 phan:

- Phan thir nhit 1a céng bd Loi Chila. Loi Chiia lam cho bubi ctr
hanh mang y nghia siu xa, dong thoi soi sang cac c chi va biéu twong.
P& hwdéng dan va khich 1& cong doan tham duw tich cwc, ngwoi ta con
thém mot s 101 dan gidi, cac bai thanh ca, phut thinh l3ng.... trong
phan ctt hanh loi Chaa nay.

- Phan thi hai gdbm cdc nghi thirc hodc loi nguyén chiic tung va nai
xin sw tro gitip cua Thién Chiia. Trung tdm ctia phan nay la céng thirc
chidc lanh hodc 1o cadu bau cda Gido hoi trén ngwoi, noi chén hay sw
vat. Khi ctr hanh a bi tich, phung vu thwdng doi héi mét ctr chi hay mot
biéu twong nao dé di kem véi loi nguyén chuc. Thi du: Pat tay, diu
Thanh gia, rdy nwdc thanh, x6ng hwong.. Cu6i cung la 1oi nguyén
chung.

IV. LE NGHI AN TANG THEO KITO GIAO

Doi véi Kitd hiru, chét 1a két thic doi song bi tich, 1a Khéi dau sw
vién min cda cudc tai sinh di bat dau noi bi tich Thanh tiy, 13 nén
“giong” hoan toan v&i “hinh anh Con Thién Chia” nho Thanh Than xtrc
dau va nho tham dw Ban Tiéc Nwéc Troi dd dwoc tién du trong bi tich
Thanh Thé; cho du ngwdi dé con can thanh luyén trueére khi dwoc mac
ao tinh tuyén vao du tiéc cwdi Con Chién.

Nhw ngwoi me hién, H6i Thanh di dung cac bi tich cwu mang
nguwoi tin hitu suot cudc lir hanh tran thé, nay cling dong hanh dén
cubi dwong dé trao ho lai “trong tay Chda Cha”. Trong Dirc Kitd, Hoi
Thanh dang Ién Chua Cha dira con cua an sung, va trong hy vong gtri
lai long d4t hat gidng than xac sé choi diy vinh quang (x. 1Cr 15,42-
44). Nghi thirc phé dang nay dwoc cir hanh long trong trong Thanh 1é;
kem theo cac a bi tich la nhirng nghi thirc lam phép trudc va sau
Thénh Ié.
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1. Cai chét cua Kité hiru trong twong quan véi cac bi tich

D6i véi cac Kitd hitu, chét 1a két thic doi s6ng bi tich, 1a dat dén sw
vién man cia doi séng maéila doi s6ng da dwoc bat dau noi bi tich Rira
toi, dwoc cing c6 bang bi tich Thém sirc va dwoc nudi dudng bang bi
tich Thanh Thé. Y nghia cai chét ctia Kit6 hitu dwoc sang té nhd 4nh
sang cai chét va sw phuc sinh cia Dirc Ki-td. Ngwoi Kitoé hivu chét trong
Dirc Kitd 1a “lia bé thin xac dé dwoc & bén Chua” (2Cr 5, 8).

2. Cir hanh 1é nghi an tang

Lé nghi an tang dién ta dic tinh Vwot qua cha cai chét theo Kitd
gido trong niém hy vong song lai, dong thoi lam noi bat y nghia cda sw
hiép théng véi ngudi qua co, cach riéng qua loi cdu nguyén cho linh
hon ho sém dwoc hwdng nhan thanh Chua.

C4u truc cua lé nghi an tang thwong gdm cac giai doan sau:

Loi m& dau, hat hodc doc thanh vinh, Loi
Chaa, 161 nguyén chung va loi nguyén két thic trwédc khi bé thi hai
nguwoi qua c6 vao quan tai.

* Tai nha tang: Thira tac vién cé chirc thanh (linh muc hoac phé
t€) dén nha tang dé don rwdc thi hai ngwoi qua c6 dén nha tho ci
hanh Thanh le: L&i nguyén va ray nwée thanh trén quan tai.

e Tai nha tho: Néu linh muc khong dén nha tang thi khi quan tai
dén nha tho ngai sé ra don tai clra nha tho, réi rady nwéc thanh trén
quan tai va tuy nghi cé thé doc mét loi nguyén nhw khi ctv hanh tai nha
tang.

e Nghi thirc phé ddng va tir biét: Sau 1oi nguyén hiép 1€, linh muc
khong ban phép lanh cudi 1€ nhung tién dén quan tai d€ cr hanh nghi
thirc tién biét cudi cung. H6i Thanh ph6 dang linh hén nguwoi qua c6
cho Thién Chaa, va cdng doan Kitd hiru chao tir biét Ian cuoi cuing mot
chi thé ciia minh, trwéc khi thin xdc ngwoi d6 dwoc an tang trong
niém hy vong phuc sinh.

e Noi phdn mé: Thira tac vién lam phép ngdi mo mai. Tiép theo la
nghi thirc cubi cung trwedc kKhi ha quan tai xuéng huyét: Loi mé dau, 1o
nguyén chung, kinh Lay Cha va loi nguyén két thic. Trong khi ha
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huyét, cong doan sé hat nhirng bai thanh ca thich hop néi 1én y nghia
mau nhiém Vwot qua va sw song vinh ctru.

3. Nhirng ngwoi dwoc an tang theo nghi 1é Cong giao

Moi nguwoi Cong gido sau khi lanh bi tich Rra t6i, néu khong bi
ngan can béi Gido ludt vi mot ly do tram trong, déu dwoc hwdng moi
nghi thirc an tang cua H6i Thanh (Nghi thitc an tang 1). Nhitng nguwoi
l6n du tong cling duwoc hwong cac nghi thirc an tang nhw nguwoi Kt
hiru (GL 1183).

Cac Kit6é hiru thudéc mot Giao Hoi Kité khac khong phai Cong giao
va tré em chét trwede khi 1anh nhén bi tich Rira t0i, néu cha me em wéc
muon em lanh nhin bi tich nay nhwng chwa Kip, thi Bdn quyén dia
phwong cé thé cho phép ctt hanh cac nghi thirc an tang cia Hoi Thanh
(GL 11183).

Khong dwoc phép ctt hanh nghi thirc an tdng cua H6i Thanh cho
nhitng nguoi sau day (Nghi thirc an tang 13; GL 1184):

1. Nhitng ai khéng phai la Kit6 hiru, trir trweong hop dw tong hoac
tré em chét chwa Kip rtra toi, nhwng cha me em wéc mudn em dwoce riva
toi.

2. Nhitng ngwoi boi gido, lac gido va ly gido cach to twong.

3. Nhitng ngwoi chon héa tang thi hai minh vi nhitng ly do chong lai
dirc tin Cong giao.

4. Nhitng ngwdi pham toi cong khai ma viéc ctr hanh an tang theo
nghi thirc Hoi Thanh chic chan sé gay gwong xau cho céc tin hitu.

V.MUC VU GIAO LY

Cho téi nay, khi hoc gido 1y, da s6 cac em hoc sinh it dwoc hwéng
dan vé y nghia cic ctt hanh phung vu. B&i vay, Gido ly vién can tim
hiéu twong tin cac 1€ nghi cling nhw y nghia cac ¢t hanh, ké ca nhirng
gi lién quan dén cac 4 bi tich d€ c6 thé huwdng dan cac hoc sinh gido ly
tot hon.

Nén tao nhiéu dip cho cac hoc sinh tham dw cac 4 bi tich, chang
han: Nghi 1€ an tang, cic nghi thic chic lanh... Truédc hodc sau khi
tham du, nén cit nghia cho cac em hiéu y nghia cda viéc ctt hanh.
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Ngoai Phung vu bi tich va 4 bi tich, trong H6i Thanh con c6 nhirng
hinh thitc dao di&c binh dian khac, chang han viéng nghia trang, ton
kinh cac thanh tich, viéng cdc dén thanh, hanh hwong, ruéc kiéu, di
dang thanh gia, cac vii diéu tén gido, lan chudi Man Céi... Gido ly vién
nén hwéng dan cdc em mot cach thich dang viéc thwe hanh nhirng hinh
thirc dao dirc nay dé cdc em c6 dwoc mot doi séng dao truedng thanh.

Giup ghi nhé&

1. A bi tich 1a nhitng d4u chi thanh thiéng do Hoi Thanh thiét lap
dé thanh h6a mot s6 hoan canh trong cudc song. Cac a bi tich gobm mot
i cAu nguyén, kém theo 1a diu Thanh gid va nhirng diu chi khac.
Trong s6 cac 4 bi tich, quan trong nhit 1a cdc phép lanh. Cac phép lanh
nay 1a mot 11 ca ngoi Thién Chua va mot loi khan nguyén dé kéu xin
nhitng hong an cia Thién Chda; ciing c6 nhitng viéc thanh hién con
nguwoi cling nhw cac do vat dwoc dung vao viéc tho phwong Thién
Chda. (TYGL 351)

2. L& nghi an tang dién ta dic tinh Vwot qua cla cai chét theo Kito
gido trong niém hy vong song lai, dong thoi lam nodi bat y nghia cda sw
hiép théng véi nguwdi qua cd, cach riéng qua loi cau nguyén cho linh
hon ho dwgc thanh luyén.

3. Lé nghi an tang thuwdng gom 3 giai doan:

- Nghi thi¥c tan liém

- Nghi thirc ph6 dang va tir biét

- Nghi thixc tai phdn mo hodc tai noi hoa tang.

Goi y suy nghi

1. Lan chudi Man Cbi trong khi dang tham du Théanh 1€ 13 mot viéc
nén lam hay khong nén lam? Vi sao?

2. Anh chi c6 dé nghi gi d€ viéc ctr hanh va tham du 1€ nghi an tdng
cda nguoi tin hiru Viét Nam that sw 1am noi bat dirc tin vao sw s6ng lai
va su song vinh ctru?
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CHUA XUAN - PANG TACTAO

Lang nghe st diép XUAN

Thi thim diéu diéu ky

Hwong XUAN méi thodng vueong
Diu hon ta dén noi

CHUA XUAN - PANG TAC TAO.

Niém vui méi chan hoa
bat troi tda strc séng
Tham nong tinh Chda trao
Tim nhan hau rung cam
Ngap tran sic XUAN sang.

Hién Pac

Con dan Viét don Tét

Khoi truyén théng tién nhan
Quang dién CHAN Tin Mirng
Huan gido THIEN tam an
Gtti nét MY miéu tham.

Vao xac hon tho tao

Pat thip dén Troi cao
Do6i méi doi thé tran
Vwong quéc Chua hién tri
Dét nén XUAN bt tan.

TINH XUAN GIA PINH

GIE-SU, nguén tinh yéu vé tdn

Noi Ngwoi, Xudn vinh ctru hién dién

Gia Thdt, Thdnh cd - Me ddy phtic

Nép nha Ngwoi, chinh cdnh thién dinh
Tinh Xudn Gia dinh Thdanh Thdt trao

Chdm séc gitr gin cung dwng xady
Ddng mét doi cdm mén tinh sdu
An nép minh trong trdi tim hong
Cho bé nhé nhwng thdt vitng chdi
Chdang con gi con phdi kiém tim
Bdt bién la tinh Chtia yéu con

Xin mdi luén day con mét diéu
Hoc cho tron chik TIN - CAY - MEN

Dé di tron Tinh Chiia - Tinh ngwo'i.

AA
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MUC VU GIA PiNH

NOI LOI YEU THUONG

Giuse Nguyén Vian Quynh

_ N

“Phiic thay ké dwoc séng voi nguwoi vo théng minh,
ké khéng 16i l1m trong 1o dn tiéng néi”.

(Hc 25, 8)

Co tich Viét Nam c6 “Cdu chuyén trdu cau” nhw sau: Nha kia cé

hai ngwoi con, tén 1a Tan va Lang. Hai anh em déu c6 voc dang va

khuén mat giong nhau nhw dic. Cha me cia ho déu mat sém.

Trwée khi nhdm mat, ngwdi cha g&i TAn cho mot vi thiy tén 1a
Luwu.

Khi Tan hoc thi Lang cling doi di theo. Nha thay Lwu c6é mot
nguwoi con gai xinh dep, lai tAm tudi. Hai anh em déu tham yéu
trom nhé. Nhwng thay Lwu ga con gai cho Tan.

Tl ngay lay vo, Tan van quy mén em nhwng khong bang lic
trwéc. Lang da nhan ra diéu nay, va con phat hién ra tinh hay ghen
cia anh, nén mot ngay no, chang quyét dinh 6m moi sau ra di. i
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dwoc miy ngay dang, chang t&di bo mot con séng 1on, nwéc chay
xiét. Cung dwong, chang ngéi 6m mat khoc. Khéc mai, cho dén
sang thi bién thanh twong da voi.

Thay mat em, Tan v6i va di tim. Sau may ngay thi dén bo song.
Nhin ra em minh da héa da, Tan 6m hon da ma khdc cho dén chét,
roi bién thanh cay cau.

Vo Tan khong thay chong vé, cling bé nha di tim. Pén noi,
nguwoi thi€u phu ay ngoi trén tdng da 6m lay cay cau ma khoc dén
can nwéc mat. Nang chét, hoa thanh day trau quin quanh ciy cau.

Tir d6, mo6i ddm cwdi déu co trau cau va voi ndng dé€ nhac lai
cau chuyén tinh nay.

Anh chi thin mén!

Cau chuyén khéng chi néi 1én tinh anh em thwong nhau, ma
con muon ndi dén tinh nghia vo chong siu nang va thuy chung:

“Péi ta nhw thé con tam,

Cung dn mot ld ciing ndm mét nong.

Déi ta nhw thé con ong,

Con qudn con quyt con trong con ngoai”.

Tuy nhién, bwéc vao hén nhan, con diy ray nhitng bat ngd ma
anh chi phai kham pha dé€ vwot qua. Chang han, nguwoi ta thwong
noéi: “Hén nhdn la moé chén cta tinh yéu” hodc Menchen da viét:
“Hbén nhdn la cudn tiéu thuyét, ma nhdn vdt chinh chét ngay tir
chwong dau!” Vay, anh chi nghi sao?

bung thé! Tinh yéu gidy chét vao chinh ngay cwéi! Nhwng tinh
yéu gidy chét doé la tinh yéu nao? Anh chi nh& lai xem, tir ngay
quen nhau, réi yéu nhau, cho dén hém nay, anh chi da tim moi
cach dé chiém hiru nhau, dé thudc vé nhau, ma khéng chiu nhwong
cho mot ai khac. D6 1a tinh yéu vi ky, yéu vi minh, bién nguoi yéu
thanh s& hitu ciaa minh.

Con gior diy, anh chi da tré thanh vo chéng, nghia la da thudc
vé nhau, di 1a cua nhau roi: Anh da tré thanh tai san cia chi, chi
cling da tré thanh s& hiru ctia anh. Vi thé, tinh yéu vi ky, tinh yéu
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chiém doat khong con ly do dé ton tai. N6 phai gidy chét thoi! “Hén
nhdn la mo chén cua tinh yéu” la thé.

Tuy nhién, hon nhan bwéc sang mot tinh yéu khac: Cao ca hon,
tuyét voi hon. Do 1a “Tinh yéu ddang hién”. Ngay khi két hon, anh chi
khong con xem nhau nhw 13 vat hitu ich, phai chiém 1ay bang moi
gid. Trai lai, thay vi “chiém hitu”, anh chi sé “hién dang” cho nhau.
Cang quén minh thi cang hanh phuc, cang “trao ban” bao nhiéu thi
cang “nhan dwoc” bay nhiéu.

Mot trong nhitng cdch dé bay té “Tinh yéu ddng hién” d6 la
khéo dung 1o an tiéng néi dé cw x véi nhau. Sich Huln ca viét:
“Phiic thay ké dwoc séng véi ngwoi v thong minh, ké khong 16i lam
trong loi dn tiéng néi” (Hc 25, 8). Pé dwoc nhw 1o cau chidc trén
day, xin dé nghi vé&i anh chi 3 goi y nhu sau:

1. Hay noi lori yéu thwong

Muén cho cudc song hon nhan ludén méi mé, anh chi hay y thirc
vé tinh yéu va hanh phic minh dang cé6. Hiy danh cho nhau nhirng
10i yéu thwong ngot ngao, nhitng 10i cam on chan thanh. Hay néi
thanh 11 d€ dién dat tinh yéu va hanh phic.

C6é cau danh ngoén nay: “Mét loi noi ddng yéu ciing gibng nhw
mot ngay xudn”, Pirng chon vui nhitrng tinh cam biét on, quy mén &
trong long. Hay nhac cho nhau cai may man dwoc chung sdng hanh
phuc bén nhau.

M6t 1oi ndi vo v ¢6 thé 1a mot hiém hoa xung dot, mot 1oi néi
néng gian c6 thé lam tan rda mot gia dinh. Nhwng mot 11 néi yéu
thwong c6 thé chira lanh thwong tich va mang lai binh an.

“Vang thi thi lva thir than,

Chudng kéu thir tiéng, ngwoi ngoan thir loi”,

2. Hay noi cho ré y minh

DPlrng bat ngwdi ban doi phai tw doan ra y nghi cia minh. Hay
néi ré rang cho ho biét noi long ctia minh. Shakespear da viét:
“Khéng c¢é mot gia sdn nao cao quy cho bang sw chdn thdt”. Hay
chan that néi ra y minh, nhuwng n6i mot cach nhe nhang va dirng ap
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dat nguwoi kia phai theo minh. Béi 1€, ap dat 1a thiéu tén trong nguoi
ban doi, ma thiu ton trong nhau la thiéu nén tang cho hanh phuc Iivra
doi.

“Tha rdng dn bdt com rau,

Con hon ca thit noi nhau ndng loi”,

3. Pwrng noi lori budc toi

Sodm mudn gi, cling cé nhirng gio phut “Séng to gio lon”,
Nhitng lic ay, dirng bao gio ndi nhitng cau “Can tau rdo mdng”,
nhirng 1&i ma khi “Séng yén bién Idng” qua roi, thi vét thwong van
khong chiu khép lai trong tam tri ban doi. Vi du nhw cau: “Em da
pham sai Idm Ién nhdt doi minh la két hén véi anh”, hay vo néi voi
choéng: “Thdt ra, bdn chdt ctia anh la ich ky, gid déi”. Vo chong
bwéce di bén nhau trong doi ma ndi véi nhau nhitng 101 nhw thé,
thi c6 khac gi giam dap 1én doi nhau! That la dau don!

“Loi néi chang mdt tién mua,

Lwa loi ma néi cho vira long nhau”.

Néu khong hai long diéu gi, ta chi néi gi¢i han trong sw kién
do, chir dirng bao gi¢r budc toi ngwoi ban doi. Nhirng 101 budc toi
sé la nhitng liéu thuoc doc giét chét tinh yéu, 1a nhitng ndm mo
chon séng hanh phuc gia dinh!

Anh chi than mén!

Chua Giésu da day: “Hdy yéu thwong nhau, nhw Thdy dd yéu
thwong cdc con” (Ga 15, 12). Yéu nhw Thay la dang hién cho nhau,
13 ton trong nhau. Yéu nhw Thay la chia sé niém vui, ndi budn cho
nhau. Yéu nhw Thay 1a nhan nhin, 13 quén minh vi nhau. Tinh yéu
dé dwoc thé hién ro nét nhit trong loi an tiéng ndéi ma vo chéng
danh cho nhau.

Uéc gi anh chi biét yéu nhw Chiua da yéu, biét danh cho nhau
nhitng loi yéu thweong, diu dang, vui twoi; dé dwong bang tinh yéu,
sé nang nhitng wéc mo cda anh chi, sdi canh bay vit 1én bau troi
hanh phuc.
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Tam trang co don

n 9 o n n’
nguyén do cua nhiéu bat hanh
JB. Thai Hoa dich
Néu chung ta khong hiéu va khong nam bat dwoc néi c6 don
ctia minh, chac chan né6 sé khong thwong x6t day ching ta vao
tinh trang 16n x6n cia hanh dong khi chiing ta tim cach lap day
cac doi hoi caa co don.

Tam trang c6 don, néu khéng
Py \ hié’Lf du'g'c, cé thé la nguyén do cla
connguoila | nhiéu bat hanh va dp lwc khong gidi
D thich dworc.

sa0 ca! Hién hitru nhan tinh khéng phai
: 1a mot diéu don gidn. TAm hon cla
ching ta la chiéc vac véi da loai
cam xuc: thao thitc, tréng rong, hoai niém, khat khao, xa lanh, hoang
twdng, c6 don. Khi cac sw kién ctia cuéc song khudy chiéc vac 1én, cac
cam giadc nay noi 1én bé mat, va ching ta sé thdy minh bi day, bi kéo
di theo nhiéu hwdng cung mot lic. Néu khong hiéu dwoc thue sw néd
1a gi, két qua sé 1a hon don va ap luc dau dén. Va n6 dé dang dan dén
nhiéu bat hanh khéng thé gidi nghia dwoc khi chiing ta tw héi vi sao
ching ta qua bon chon va chia ré, vi sao ching ta khong don gian
yén on dirng chan va thw gian. Tai sao tdm tri va tim hon ching ta
phai qua phic tap va bon chon? Thong thwong, ching ta lo lang vé
diéu ndy ma khong c6 mot cau tra 101 chinh dang ho tro. Thwong thi
su lo 1ang nay khoi 1én nhiéu hoai nghi d6i v&i chinh minh khi ching
ta tw hoi liéu minh c6 phai 1a mét ké thém khat tinh yéu, ham muon
tinh duc qua mirc, ban hoang twdng, va bat binh thwong. Mot nhan
thirc ding dan vé nhirng gi co6 don t6 vé 1én tAm hon con nguoi sé
gitp ching ta nhiéu trong viéc hiéu dwgc rang nhirng xung ning
thao thirc bén trong nay c6 1& chi don gidn mudn noéi rang, ching ta
ton tai cach cdm thirc va ching ta 1a mot con ngwoi véi nhan tinh
khéng thé thay doi dworc!

C6 don c6 thé hay hoai hoan toan nhan cach cua ching ta.
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T nhitng vi du trén, ching ta thiy noéi c6 don nguy hiém dén
dwong nao. Nhitng méi nguy vén c6 trong c¢6 don c6 thé tom gon lai
nhuw sau, rot cung, néu khong dwoc nhan thirc va dwoc stt dung cach
ding dan, c6 don cé thé huy diét nhan cach chung ta.

Toi sé lam sang té diéu nay qua vi du trich tlr tac gia thé ky muoi
sau, Thanh Gioan Thanh gia.

Trong bai luan tritr danh cua ngai, Lén dinh Carmel (The Ascent
of Mount Carmel), Thanh Gioan da vach ra ki€u mau cta su huy hoai
con nguwoi. Ngai lién két né véi dieu ma ngai goi 1a “nhay cdm that
thwong”, mot cum tir ¢ thé chuyén dich khon khéo thanh “cé don di
dén qua khich.” Thanh Gioan néi rang bat c khi nao tinh nhay cam
tré nén that thwong (tAm trang c6 don cia ching ta hoat dong ma
khéng dwoc kiém tra), thi chiing ta dang dirng trong méi nguy huy
hoai cac nét chinh ctia nhan cach. C6 nam nic thang tan ra trong tién
trinh ty huy hoai.

1- Chiing ta tré nén “Chdn chworng va Mét moi”

Néu ching ta khong hiéu va khéng nam bat dwoc nodi c6 don cia
minh, chac chin né sé khéng thwong x6t ddy chiing ta vao tinh trang
10n x0n ctia hanh dong khi ching ta tim cach 1ap day cac doi héi cda
c6 don. Va thwong 13, tat thay déu xay ra chinh xac nhw vay. Khi c6
dé xoa diu sw ndo dong cuia thém khat, chiing ta nhay tir viéc nay qua
viéc khac. Chiung ta lao minh vao mét thir khong bao gior két thic va
bat min lwon quanh tiéc tung, da hoi, bia rwou, nhitng cudéc doi
thoai tdm linh (va néu chiing ta c6 diéu kién thi chiing ta dung dén
ca bién phap diéu tri tAm ly), ching ta c6 gang dé 14p day 16 héng noi
tAm, mot 16 hong khong thé 14p day, va cd dé thoa man con ddi khat
khong thé théa man dworc.

Qua thwong xuyén, ching ta thim chi khéng biét dwoc diéu
ching ta muodn, hay thwc sw la khong chinh xac nhin ra dwoc ching
ta dang tim kiém cai gi. Ching ta don gidn lam nhitrng gi dén mot
cach tw nhién! Va cai gi dén tw nhién, dé la trang thai bon chon day
ching ta vio m& hon don cha nhitng hanh dong cing thang. Chung
ta néi chuyén, ching ta uéng, ching ta lam viéc, lam tinh, nhwng
chung ta khong thdy théa man, khi ma ndéi dau tAm hé 16i kéo chiing
ta nhw thé nay, béd mac ching ta trong mot tinh trang khéng c6 binh
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an va ngoi nghi, dé 1a Idc ching ta liéu linh kiém tim mot ai dé hay
mot diéu gi d6 mang lai cho chiing ta cdm giac tron ven.

Chung ta tré nén giong nhw nhan vat phan dién trong than thoai
Hy Lap, Sisyphus, nguwdi bi cac than linh két an phai lan mot khoi da
ngwoc doc mai mai. Ngay khi 6ng lan dén dinh, khoi da lan xu6ng
chin nui, va Sisyphus bat hanh phai chay xu6ng chan ndi dé lan né
1én tr¢ lai. Hinh dnh nay 1a mot diéu chan nan, mot “chan chwong va
mét mébi.” Dang mwu cau that bai nay la diéu ma Thanh Gioan Thanh
gid da no6i vé xu hwdng ma su ¢6 don diéu khién ching ta, néu chiing
ta khong ndm bat dwoc né cho dung dan.

2- Chiing ta tré nén “Théng khé va U'u phién”

Néu ching ta khéng nam vitng dwoc tAm trang c6 don & giai
doan diu tién, thi ching ta cling nhw Sisyphus, két cuc la bi cudng
bach phai thwc hién mot hanh dong vo ich va mét mai. Cudi cung
diéu xay dén la mét moi tir viéc qua chan nan sé tré nén mot noi dau
mai mai, giong nhw chiéc rang siu ctia tim thin. Tam trang chan
chwong ma ching ta trai nghiém khong con dén tirng con va khong
con chira tri dwoc bang mot gidc ngit dém hay mot ngay nghi duwdng.
bPung hon, né tré thanh mot chan chwong ma ndi dau cia nod trién
mién khong dirt, lan tran dén tirng dot tiy cua chiing ta. Va néu tim
trang c6 don van khéng dwoc xem xét lai, thi sém muon, ndi dau sé
gay nén nguy hai thwc sw cua noé.

3- Chiing ta tré nén “U am va Mu toi”

Piéu nay, Thanh Gioan ngu y rang ndi dau ma ching ta cdm nhan
sé tlr tir bat dau phd may den trén tri tué va nhan thic. Nhw ching
ta biét, bat c* n6i dau hay dam mé dit doi ndo ciing td mau 1én 16i
suy nghi ciia ching ta. Vi du nhw, ham muén va giin ghét c6 thé lam
cho chdng ta nhin moi thit tlr mot quan di€m khac han ldc chung ta
binh thwdong. Tam trang c6 don qua dang cudi cung sé giy nén diéu
twong tw nhuw viy. N6 sé lam réi loan nhin thirc va nhan dinh cda
ching ta, 1am cho chdng ta tré nén duy ly, yém thé va nhin moi th&
khong con ro rang.

DPiéu nay ré rang va dé dang dan dwa chung ta dén mitc thit tw.

4- Chiing ta tré nén “Nho’ ué'va Bién chdt.”
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Diéu tic dong & m&c d6 nay la dién mao thAm my cua ching ta.
Mot khi nhan thirc va phan dinh ctia ching ta bi suy yéu, thi chang
bao lau, chung ta khong con la mot nguoi dep dé nira. Mot con nguoi
ludn mai ly ludn, song trong yém thé, lién tuc than phién, nhin dinh
khoéng cong minh, va nhin thé gié¢i cach tiéu cwc, méo mo, mot con
ngwoi nhw vy khong phai 1a mét con ngwoi dep dé. Va roi, day la
mirc d0 ma tAm trang cd don, néu khong dwoc xem xét lai, cudi cung
sé diéu khién ching ta. Va véi tiém lwc cda n6, thim chi n6 c6 thé
dwa chiing ta xa dén...

5- Chiing ta tré nén “Yéu duéi va Lanh dam.”

biéu nay, Thanh Gioan muon néi dén sw tw do va nang luc y chi
cla ching ta, dén kha nang nhirng gi ching ta mudn va hanh dong
ding theo ban than minh. Ngai néi rang néu tién trinh sa doa nay
khong dwoc xem xét lai tir bon mirc dd dau, thi cudi cung sw tw do va
nhin cich cta ching ta sé suy yéu vd cung, va cé thé bi huy hoai
hoan toan. Piéu xay dén la két cuc chung ta thwc hién nhitng hanh
dong khong lién quan gi dén cai t6i cia chinh ching ta. Vi du nhu,
khong mot ai thirc ddy trong cong nwéc sau con say, khong mot ai
nhay cau, khong mot ai xa lanh ban bé véi thai do chua cay, nhao
bang thuwc sw ho mudn lam nhw viy. Ching ta lam nhitng diéu nay
chi khi ching ta khong con c6 thé lam bat ky diéu gi khac, chi khi
ching ta da & diém tan cung ciia mot dién tién cudp di sw tw do dé€ 1a
chinh minh va la nhirng gi minh mu6n. Ching ta lam nhirng diéu nay
khi y chi ctia chiing ta, vi mot ly do nao d6, khong thé cho ching ta
bay t6 ban than nhw con nguw¢i that cua chinh minh.

Vi thé, chung ta nhin ra noi c¢6 don nay, néu khong duoc xem xét
lai, cudi cung cé thé hiy hoai tw do cia ching ta. Khi diéu nay xay
dén, nhan cach chung ta bi hiy diét hoan toan, va ciing tir dé ching
ta Khong thé diéu khién dwgc chinh con nguwdi ciia minh.

Twr diéu nay, cling nhw tir nhitng vi du khac, ching ta nhin ra
dwoc rang tAm trang cd6 don cé tiém ndng nguy hiém dén nhu thé
nao. Tuy nhién, moi nguy con 1én hon néu ching ta khéng chiu chap
nhan cac van dé nay phat xuit tir ndi c6 don va dic biét khi ching ta
thiéu thanh that dé chidp nhin minh thuc sw cd6 don, chip nhin
khéng phai moi thir déu tot dep, va manh lwc bung né d6 ngw tri
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khong xa trong long chung ta. Khi dé thay vi dua gion véi chinh
minh va v&i ngudi khac, khodc cho noi dau thuc sy ciia minh mot
16p mat na, thi chung ta thwc sy dang twr tr tao cho minh mot ap lwc
manh mé bén trong, cubi cung né sé hoat dong ra bén ngoai, va khi
khong con ch6ng d& ndi, né sé& lam cho ching ta suy sup, hay bi tham
thay, sé tir tir lam mét moi ban than, lam xau di cac khuynh hwéng
cia minh, 1am mat di nét dep, va huy diét tw do ctia ching ta.

Tam trang c6 don khong phai la mot manh lwc ma ching ta cé
thé khong quan tim dén no. Vi thé, diéu quan trong vo cung la ching
ta phai tim cach dé hiéu dwoc n6 dé tim ra ngudn cdi cia nd, y nghia
clia no6 va cach dé ching ta c6 thé gidi quyét noi c6 don cho hiéu qua.

Trich sdch Qud tim thao thiwrc, The restless heart, Ronald
Rolheiser

XUAN YEU THUONG

Jos. Nhat Quang
Xd. Tan Hwng

Xuan vé én lwgn chao nghiéng

Mai, dao ruc r& bén hién nang vang
Hwong Xuan ngan ngat diu dang

Hoa theo khic hat nhip nhang dam say.

bat troi dong nhip doi thay

Nguwdi thém tudi maéi tran diy phic an
Ta on Thién Chua tir nhan

Ban mua Xuidn mé&i mudn phan an vui.

Qué hwong d6i méi tham twoi

Gido hoi hiép nhat, tinh ngwoi dung xay
Mua Xuin mo wéec... dong day

Nha nha hanh phic, sum vay yéu thwong.
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Danh sach cac bai du thi BBT da nhan
trong thang 01 nam 2020

TT BAI DU’ THI TAC GIA PON VI

1 | S& vu“Hon Tong P6” | Paminh Xd. Cho Cau, gido hat
Nguyén Van Clru | Hoc M6n, TGPSG

C4o0 10i: Bai dwdi day khong phai 1a bai dw thi - Py 1a bai tac gia gitri suy
tw thang 02.2020. BBT thanh that c4o 16i quy doc gid va anh Quang.

Xd. Tung Lam, giao

Nhirng diéu trai ngworc 3
t gu(q Trang Lap Quang phan D3 Lat

SO KET
Giai 1: Cudc thi viét “Hon Tong Do” dot 1

Hon Tong Po6

Phaold Trang Lap Quang
X1 doan Tung Lam - Pa Lat

ba Lat mot dém heé mwa bay lat phat, ngwdi dan 6ng c6 dang di
ca nghinh ca bat, chan bwéc thip budc cao. Chi€c mi lwdi trai den
trén dau ong ta doi méo xeo dobi ltic muon nhay khoi cai khuén mat
tron bau binh, c6 d6i mat 1o do va hoi thé ndng ndc mui men.

Cé 1& ldc nay doi mat 6ng ta da Gy thac cho doi mat ca chan dé
dan 16i dwa dwong nhung lai khong thidy hon da trwéc mat. Sau ci
vap chan 6ng da té lan quay. Lién sau dé mot tiéng huych ro to cach
d6 khong xa, dng ngwdc mat 1én nhin réi tdm tim cuwoi véi giong 1@
nhe.

- Lai mot thang nitra giong nhu tui.

Bong mot giong nit vang 1én nhw rén ri nhw oan trach:
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- Lay Chua t6i! Phat tin vé&i phat ta. Méi ¢6 phat ta ma t6i kho thé
nay. Con phat ca tin lam sao t6i s6ng noi.

Thi ra v 6ng ta dirng noi ctra trong chong, khi thay 6ng vap nga
ba vdi vang chay ra nhuwng do tréi mwa tron trot lam ba té xudng
1dm lem dat cat.

Sau gior kinh dén ta Thanh Tam Chua Giésu tai cac gia dinh dwoc
ludn phién vao t6i th tw hang tuan la nhitng bita nhiu da thanh
thong 1é. Nhiéu lan anh Tin da cdnh bao viéc nhiu nhet sé lam cho
xt doan khong phat trién va c6 nguy co tan ra. Anh ciing trinh bay té
nan nay lén cha linh hwéng nhwng van chwa khac phuc dwoc vi mot
doan vién da to chirc an nhiu thi cac doan vién khac sé “dap trd”, du
vo con ho chang mudn chdt ndo nhung da “h4a miéng thi mic quai”
nén ho van té chitc dn nhiu. Hon nitra xt doan truwdng ciing “hoi”
thich nhau.

Nhan co h6i anh Ha say rwou té lan quay da bi vo con “cdm ctra”
khong cho tham gia doan thé nira nén Tin di dwa van dé nay ra thao
ludn nhung bi nhiéu ngwdi bac bd. Mot doan vién cé tudi trong xir
doan phat biéu:

- Mudn duy tri doan thé phai cé cai gi hap dan 16i cudn nguoi ta.
Néu khong nhiu nhet tdi tin chic chang ai di sinh hoat nita. Diéu nay
dwoc chirtng minh ré rang la toi thr Sdu hang tuan x& doan ta c6
dwoc miy ngwoi di chdu Thanh Thé. Miat mot anh Ha chang sao, con
hon 1a mat ca xtr doan.

Pa sb cac doan vién déu tan dong y kién trén lam anh phai doc
lai tén chi, muc dich va linh dao cia doan thé va nhic lai tin 1y can
ban la: “Ldy viéc tén sing Thanh Tém Chiia Giésu lam nén tdng dé
thdanh héa bdn thdn, lam viéc tong do dé mé réng nwéc Chia qua viéc
thdng tién cd nhdn, gia dinh va xd héi”. Mot giong ndi nho nho ri tai
nhau nhwng c6 y dé anh nghe thiy:

- M&1i c6 todn trwedng ma da 1én mat!

L& noi 4y c6 vé khich bac 1am anh wu tu lo 1dng vi xr doan dang
trén da “tudt déc” va nhiéu ngwoi lai chong doi anh. Con cac doan
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vién thi chwa c6 sw hiép nhat luén tranh cii cé nén an nhiau hay
khong nén an nhau.

Nhin lai xi* doan méi thanh 1ap hon mot ndam khéng dén bdn
muoi ngwoi va chi toan la nam gid¢i. Nhiéu ngwoi chi tham gia cho
vui va xem day 1a tu diém giai siu “hop phap” nén chang quan tim gi
dén ton chi va muc dich, vi thé sau nhitng kinh nguyén ho doc hai
tiéng A - Men chi 12 11 thudc 1ong trén moi miéng chit thwe sw chang
chd tdm gi dén Loi Chua day, khong hoan toan tin thac vao Ngai va
“A - Men” da bién thanh “Ma - Men” khi U30 dén U60 xtim xit bén
ban nh4u, mic cho bau trdi bat ddu u &m khi man dém dan bubdng
xubng, mac cho cic ba vo dirng twa clra trong chong.

Nhiéu dém anh cau nguyén roi tran trd nghi suy va cho rang phai
nit chang wa gi nhau nhet khi tham gia doan thé sé bé giy “mac xich
an miéng trd miéng”. Néu doc kinh & nha cac ba chic chin khong cé
chuyén an nhau sé lam gian doan viéc “dap tra” da thanh mot thong
1€.

Tw nhitng suy nghi trén anh di dén tirng nha trong gido x van
déng cac ba cac chi gia nhip hoi doan nhwng chang mot ai tham gia
vi cho rang GPPTTTCG chi 1a tu diém an nh4u sau gi¢ kinh nguyén.

Véi that bai trén va nhin xit doan ngay cang di xuéng trong khi
do6 x doan trwdng van “binh chan nhw vai”. Nhitng wéc mo ludn 4p
U trong anh vé mot xit doan ngdy cang phat trién dé thap 1én ngon
Itra yéu thwong cua Thanh Tam Chuaa trong long moi ngwoi gior day
nhw ngon nén lung lay trudc gié lam anh ban khoan va cam thiy tam
hon minh xao xuyén. Anh mudn tim mot phwong cach nao dé dé giir
virng x& doan va tirng thanh vién phai y thirc dwoc tén chi muc dich
va linh dao cia doan thé, déng thoi phdi chu toan bon phin cta
ngwoi doan vién.

Nhung thuc té€ hién nay nhiéu doan vién trudc sitc cam do cia
“ma men” da gy bu6n kho cho gia dinh vo con, di ngwoc lai ton chi
muc dich va linh dao cia GDPTTTCG lam anh lo lang ddng ngoi
khong yén. B&i vi mudn ¢ mot xir doan tét, trwedre tién moi doan
vién phai thanh hoéa ban than va gia dinh minh “vi twong lai cua xa
hoi di ngang qua gia dinh”. Nhiéu gia dinh dwoc thanh héa c6 nhan
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ban, cé long bac ai yéu thwong sé c6 mot coOng doan tot. Nhiéu cOng
doan t6t sé hinh thanh mot xa hoi tét. Vi thé moi doan vién phai c6
mot doi song tim thiy trong Tin Mirng d€ loan truyén trai tim day
yéu thwong ctia Chiia, nhwng phai bat dau tir gia dinh minh va phai
biét 1y tinh yéu dap tra tinh yéu.

Pé thuc hién diéu dy, trwdc tién anh kéu goi cac doan vién nhiét
thanh cting anh 1am nhitng viéc bac ai. Y twdng ctia anh sau khi trinh
bay dia dwoc cha linh hwéng va xttr doan truwdng chip thuan. Ciing
bat dau tlr d6 trwdc nhirng gior kinh dén ta luan phién tai cac gia
dinh, anh cam cai lon di xin tirng anh em bét di mot diéu thuoc 1a
hay mot ly ca phé dé lam viéc bac 4i. Khi da c6 mot sé tién nho nho
anh cung vai doan vién mua nhitng hop stra, nhirng géi banh... dén
tham cac cu cao nién, nhitng ngwoi dau Om... trong gido xir dé xoa
diu nhitng no6i dau budn va dem dén cho ho mot niém vui nho nho
nhwng chi yéu la hiép théng doc kinh cdu nguyén véi gia dinh ho dé
kéo on Chuia xudng va ciling dé ho nhin biét tinh yéu cia Thanh TAm
Chua.

Chi mot thoi gian ngan nhirng viéc 1am nay da tré thanh mot
phong trao thu hut nhiéu doan vién khac tham gia va doan thé
GDPTTTCG da giy dwoc mot an twong tot dep trong gido xir, ngudi
ta bat dau gia nhip hoi doan ngdy mot dong hon.

Cling tr d6 x& doan rut ra mot kinh nghiém: dic ai la mot viéc
lam khong thé thiéu dé dem dao vao doi va cac doan vién phai cé
nhirng viéc lam dao di&c cu thé, vi chinh ldc ho lam dwgc nhirng gi cé
ich cho tha nhan vi danh Chuia ho sé cam thay hanh phiic va tim hon
minh rao rwc mot niém vui. R6i dan dian nan nhiu nhet sau gio kinh
nguyén cling bat dau chdm dit. Nhwng c¢6 nguoi lai noi:

- N6 dang phin diu dé gianh chirc doan trwdng do!

Trwéc nhitng 1oi n6i 4y anh chi mim cwoi va luén nhé dén Loi
Chuaa day: “Hdy hoc cung Ta vi Ta hién lanh va khiém nhwdng trong
long” (Mt 11, 29).

X1 doan ngay cang phat trién, viéc bac ai cin dwoc nhan rong dé
dén v&i nhirtng ngudi cung khé va nhirng nguwoi chwa biét Chiia dong
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thoi gidi thiéu doan thé minh cho nhitng gido xr khiac dé nhiéu
ngwoi biét dén tinh yéu ctia Thanh Tam Chda. Nhwng quy cda xi
doan qua it 6i khong du dap &rng cho cong viéc nay. Nhiéu dém anh
ciu nguyén roi nghi suy c6 tim cho ra mot bién phap nao dé dé mo
rong nwdc Chua théng qua viéc bac ai va hiép thong doc kinh ciu
nguyén. Trong mot lan hop x& doan anh da dé xuit y kién la thué
mot manh vwdn sdn xuat rau hoa dé 1y kinh phi phuc vu cho viéc
bac 4i va gi&i thiéu doan thé minh dén cac gido xir khac da dwoc moi
nguwdoi nhat tri.

Sau khi thué dwoc mot manh dat trén doi cao gia rat ré phu hop
véi “thi tién” cua x& doan nhwng lai thi€u nwdc dé phuc vu cho viéc
san xuat hoa mau. Khé khan dau tién la tim cho ra nguén nwéc ngay
trong manh dit vi x&¢ doan khong dd kinh phi mua sam céc thiét bi
dan nwéc tiy thung liing 1én doi cao.

Vao ngay Chua nhat c6 em gai la gido vién dwoc nghi day da cung
anh dén manh dat tim nguén nwéc. Dot nhién c6 em gai tach ra roi
di vé phia trién dbi thap, con anh ctt loay hoay mai vi chd nao trong
manh dat cling 4nh 1én mo6t mau vang nhat khé clrng nén tim nguén
nwéc & diy c6 khdc nao mo kim day bién. Anh cé vé that vong roi
bwéc vé phia trién doi thap thi doi mat bong sang han 1én vi trudc
mat anh c6 mét it dat Am wét. Tin vui mirng goi c6 em gai.

- Hang oi! C6 mach nwéc roi.

C6 em gai hén hé chay téi bong nhién dirng khwng lai roi nhan
mat khi thiy anh trai minh méc mot it dat Am 1én ngtri réi khit Khit
mii va néi:

- Ngu6n nwdc nay c6 mui khai khai lam sao ay! Nhwng dung dé

twdi cay cling tot thoi. Minh sé goi anh em trong xit doan dao cai

ho6 ngay cho nay.

Co6 em gai v0i vang ndi nhwng lai ngap nguwng:
- Ldc ndy em... em udng nwéc nhiéu qua!
- U! Troi h6m nay ndng that. Anh cling uéng nhiéu nwarc.

Co6 gai thodng mot chit xau ho roi cti gim mat xudng.
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- Khong phai mach nwéc dau! Em... em...
- Khong phai mach nwéc tai sao chd nay diat am?

- Nhwng khong phai mach nwéc tir long dat ma la mach nwérc tir...
tr... long em.

Tuy khong tim dwoc ngudn nwdc trong manh dit nhung anh van
quyét tdm tim moi cach dé& khac phuc. Sau vai ngay ciu nguyén roi
nghi suy, anh cung x* doan dao mot cai ho trong manh dat, sau dé
anh dat nguwdi ta lam mot tAm nilon that 1én 16t tir day ho 1én dén
miéng hé dé nwéc khong thim ra, roéi nho may bom nwée cia nguoi
lam vuon gin dé voi nwdce tir thung liing 1én cho day ho. Moi 1an voi
nwéc nhw vy anh c6 thé twdi cho ciy trong dén hon chuc ngay va
tién chi tra cho chit may chang dang l1a bao.

Cac doan vién déu hing say lao dong va vu hoa lay on diu tién
da gitp cho xi* doan mot so tién kha kha. Anh cung x& doan t6 chirc
chia sé bac ai giip nhitng nguwdi nghéo trong va ngoai giao x& bat ké
lrong hay gido dong thoi cling loan truyén tinh yéu ctia Thanh Tam
Chua. Nhirng mo6n qua tuy nho chi la nhirng thung mi, vai ba ky gao...
nhwng ciing t6 160 dwoc trai tim diy yéu thwong ctia Chua.

Nhitrng viéc lam nay da thu hut dwoc nhiéu an nhan va viéc chia
sé bac ai ngay cang dwoc lan rong, vi thé nhiéu ngwoi da biét dén
doan thé GBPTTTCG.

Bén canh dé x& doan luén két hgp véi gido hat dén nhiéu gido xi
gi¢i thiéu doan thé minh dé thanh lap x& doan va cling dé nhiéu
ngwoi biét dén tinh yéu cia Thanh Tam Chua.

Trong l4n bAu lai ban chdp hanh nhiém ky mdi, Tin da dac ct
chirc vu doan trwedng nhwng anh chi xin lam uy vién bac ai xa hoi dé
dwoc dén véi nhitng nguwoi nghéo hén bat hanh, dé xoa diu nhirng
nodi dau thwong budn tui, ddéng thoi loan truyén tinh yéu ctia Thanh
Tam Chua va ciing dé nwéec Chiia dwoc mé rong.
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SO KET
Giai 2: Cudc thi viét “Hon Tong Do” dot 1

Toi viét bao

Phaol6 Trang Lap Quang

Xt doan Tung Lam, Pa Lat

Sang Chua nhat mot ngay

mua dong, chiéc xe trung chuyén

bat diu lan banh dwa vo chong

anh Phanxicé Xavié Pham Thai

Hoang - Truong BCH GBPTTTCG

x doan Tung Lam - ra bén xe

Thanh Bwdi dé vé Saigon chuin
bi cho viéc dinh cu bén My.

Trwéce gior chia tay biét bao hoi (rc da s6ng lai trong t6i. Anh 1a
mot xit doan trwdng ning né day nhiét huyét. Tlr ngay thanh lap
Xt doan chwa dén mo6t nam ma anh da dwa x* doan vao né nép
ding v&i ton chi va muc dich. Nan rwou che sau gior kinh nguyén
da chim duit, viéc tham viéng ngwdi dau 6m bénh tit, viéc doc
kinh ciu nguyén cho nguoi qua cd trong gido xt dwoc cac doan
vién tham gia tich cwc...,, ddc biét 1a anh rat quan tdm t&i chuyén
viét bado cho Noi san Lira Mén. Pa bao lan anh kéu goi cac doan
vién dong gop bai vé nhung ai ndy déu im lang. C6 mot lan toi
“ubng phai thudc litu” nén xung phong viét bdo ma quén rang
minh rat dot van. Téi mé toan tlir thud nhd, vao nam lép tam trong
gi®r van, khi hoc vé tan than ttr, téi cir chti dau xudng hdc ban giai
toan. Bat chot c6 gido goi:

-Quang! Em cho biét hém nay 1&p ta hoc bai gi?

Toi thoang chit bdi réi nhwng dwoc nho Thuy sau lung nhac va
khong biét day la gior ngit phdp, ma c& nghi rang ca 1ép dang hoc
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trich doan tac pham ctia mét nha van nao dé nén tra loi vai vé day
tw tin:

-Thwa c6! Hom nay 1¢p ta hoc bai tam thang tu.

Co gido gat gu roi noi:

-Qua tuyét voi! Co tang em khong chi mét qua tri'ng ma con
tang luén cd mot ro trirng.

Khi 1én cap ba t6i theo ban toan-ly-héa, va sau khi thi dai hoc
t6i vao Saigon lai theo nganh khoa hoc tw nhién, vi thé néi dén van
chwong toi rat yéu kém.

T6i hom Ay t6i ngbi vao ban gidy hy hody viét. Vo tbi tir sau
bép di l1én hoi:

-Anh lam don gi d6?

Toi hanh cai dién 1én trinh trong noi:

-Viét bao!

Bong t6i doc dwoc trong dnh mat vo tdi bén chir to tudng:
“Chuyén la c6 that”. Mac ké! T6i cir chtai miii vao bai viét. Bat chot,
t6i nghe c6 tiéng cwdi Khiic khich sau liwng lam t6i quay lai, thi thay
vo t6i dang bum miéng cwdi roi noi:

-Viét bao xong anh lam may bai tho dang lu6n mot thé. Loai
tho ma anh day con lam toan dé: “Tim sin 1ay doi trén huyén. Cos
thi hai canh ké huyén chia nhau”...

T6i gidt minh nhin lai bai viét cda minh sao ma ngon ngang
nhitng cau: “bédi viy cho nén”, “diéu kién cin nhwng chwa du”...
trong dé con phang phat nhitng cau “nhuém mui” loi gidi cia mot
phwong trinh toan hoc, cia dién nang... dién.

Hom sau, khi gap lai anh Hoang, t6i voi vang nai:

-Nghi thi don gian that, nhwng viét sao ma kh6 qua. Em xin rut
lui thoi.

Anh Hoang dong vién toi:
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- Minh khéng phai la nha van, cling khéng phai la nha bao lam
sao viét hay bang ho dwoc. Em ¢ viét bang cai tAm trong tinh than
phuc vu, c6 viét d& mot chut chang ai ché cwoi dau ma lo.

Tl chdi khéng dwoc toi danh tiép tuc viét, ¢d vat 6¢c “ndn” cho
“I6i” ra nhitng y twdng va got gitia nhitng cau van. Kho khin lam
t0i m¢&i hoan thanh dwoc mot bai bao.

Sang hom 4y sau khi tan 1€, véi vé mat chan chira mot niém vui,
anh v6i vang tim t6i va trén tay cdm mot cuén Noi san Lira Mén.

- Bai cia em dwoc dang roi!

Mot niém vui lan téa khap nguwoi toi, nhwng trong anh con vui
hon ca toi nita. D6 1a bai bdo dau tién mang twa dé “Day dirt” dwoc
dang vao so thang 8 nam 2015.

Anh lai dong vién toi:

- Bai clia em that hét y! C gang viét tiép nha!

Pung l1a hét y that! Vi t6éi con y dau nira ma viét ti€p, bao nhiéu
chit xam do ra t6i mai viét dwoc mot bai. Nhwng nhirng ngay sau
d6 trwdc sw déng vién cla anh, toi lai c6 gang luc lao trong mé
kién thirc hon don cia minh dé tim nhitng y twdng ma viét tiép
cho dén nay da hon bén nam. Nhiéu bai chang ra gi nhung ciing c6
mot vai bai dwoc xr doan khen ngoi. Nhirng lic ay toi thwong nhé
dén nét mat han hoan rang r& cung véi nhitng 1o dong vién nhiét
tinh cdia anh va xem anh nhw mot ngwoi thiay, mot nguén dong
vién 1én trong viéc viét bao cua toi.

C6 1& lic nay noi vién xt anh ludn hudng long vé qué cha dat
t6, nhat 1a xit doan Tung LAm d3 dwoc anh udn nan tré thanh mot
xtt doan virng manh cung v&i bao ky niém than thwong. Riéng toi
ludn danh riéng cho anh mot niém thwong mén véi ca long minh,
mot niém cam phuc nguwdi xir doan trwdng day nhiét huyét trong
viéc tong do gido dan.
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TAN MAN XUAN CANH TY

Vi sao
mung 1 Tét cha, miing 2 Tét me, ming 3 Tét thay?

“Mung 1 Tét cha, mung 2 Tét
me, mung 3 Tét thdy” 1a cau thanh
ngitr da di vao tAm thirc moi nguoi
dan Viét Nam. Diéu nay thé hién
phong tuc cua nguwoi Viét luén dé
cao chir “hiéu” va chir “nghia”.

T xwa dén nay, Tét Nguyén
dan dwoc coi 1a dip nghi 1é 16n va

" quan trong nhat trong nam. Pay la
khoang thoi gian dé cic thanh vién trong gia dinh cé dip dwgc ngoi
quay quin bén nhau sau mot nam dai lam viéc vit va. Pong thoi la co
hoi dé moi ngwdi thim hoi ngwdi than, thay co, ban bé va ciu chic cho
nhau thém mdt nam méi binh an va hanh phuc.

Vi vay, cau néi dan gian “mung 1 Tét cha, miing 2 Tét me, miing 3
Tét thdy” chinh 1a lich trinh dé moi ngwoi di lai, tham héi nhau trong 3
ngay Tét ddu nam.

Vi ngwoi Viét, Tét la khodng thoi gian dé cd gia dinh tré vé qudy
qudn bén nhau.

Theo quan niém cua nguwoi Viét tir xwa, cha la dai dién cho ho hang
bén ndi. Chinh vi vy, cum “mung mot Tét cha” c6 nghia la vao ngay
mung mot Tét, ca gia dinh sé tap trung bén ho ndi dé cling bai to tién,
sau dé la chic Tét 6ng ba cha me.

Sau khi con chiu chiic Tét va nhan i xi mirng tudi ddu nam, ca gia
dinh sé cung nhau an bita com diu nam, vira tro chuyén vui vé. Cudi
cung, ca gia dinh sé cung nhau di chiic Tét anh em ho hang than thiét
bén noi, cung tro chuyén va chidc nhau sttc khée, ndm méi an lanh,
hanh phic.

Miing 1 tét cha

Pén ngay mung 2 Tét, vo chong con cai sé “xuit hanh” sang chic
Tét bén nha ngoai - tirc 1a bén “me”. Py la li do nguoi xwa goi mung 2

36 | Lra Mén thang 02 - 2020



la “Tét me”. Ciling v&i nhitng nghi thirc twong tw nhw ngay mung 1 bén
nha no6i, moi ngwoi sé ¢ nhirng gidy phit quiy quan Am ap bén nhau
trong khéng khi twoi méi, tich cwe va phan khéi ciia mua xuén.

Pac biét, véi nhitng nang dau 1ay chong xa qué, it c6 diéu kién vé
tham nha, day l1a co hoi li twédng dé sum vay, han huyén véi bé me dé
va tham hoi ho hang, anh em, ban be sau moét thoi gian dai khong gap.

Miing 2 tét me.

Cudi cung la mung 3 - “Tét thay”. Pay la ngay danh cho thay cd -
nhitng ngudi da nudi lén ching ta qua tirng con chit va nhirng bai hoc.

Ngay “Tét thay” nay dwoc xem nhuw 1a “ngay Nha gido Viét Nam”
thoi xwa - khi ngay 20/11 chwa chinh thirc ra doi, 1a co hoi dé biét bao
thé hé hoc tro to long biét on dén nhitng ngwoi dwa do. Ngoai ra, day
cling 1a dip nhitng nguoi tré Viét hop 16p, giao lwu véi nhitng nguoi
ban cli sau mot nam dai it c6 co hoi gap go.

Muing 3 tét thay.

Cau néi “Mung 1 Tét cha, mung 2 Tét me, mung 3 Tét thay” khong
chi l1a lich trinh dé moi ngwdi di lai, tham hoi nhau trong 3 ngay Tét ma
né con la cach nguwoi Viét ta thé hién truyén thong “uéng nwéc nhé
nguon, “ton sw trong dao”.

Theo quan niém ctia 6ng ba ta, hai ngay quan trong nhit trong
nam (mung 1 va mung 2 Tét Nguyén dan) phai danh dé “Tét cha”, “Tét
me” - nhitng ngwdi da sinh ra ta, nham thé hién long hiéu thao, kinh
trong 6ng ba, cha me hai bén nodi ngoai. P6 khong gi khac chinh la nét
dep trong truyén théng “uéng nwéc nhé nguon”.

Cdu ndi trén bao ham nhiéu truyén thong tét dep ctua ngwoi Viét.

Trén tinh than d6, ngay mung 3 la ngay ngwoi Viét danh cho thay
c6 gido - nhitng ngwoi dd danh sw hi sinh 1é'n lao cho sw nghiép trong
nguwoi khong mét moi. Véi tinh than “tén sw trong dao”, nguoi Viét
ludn quan niém “Nhat tu vi sw, ban tw vi su” (mot chit 1a thay, niva chit
cling 1a thay).

Chi mot cau ndi don gian nhwng chira dwng trong dé biét bao la truyén
thong dao dirc tot dep clia ngudi Viét trong nép séng va tw duy. Pay la
mot gia tri phi vt thé, mot nét dep van hda can dwoc gin gitt va phat
huy. Theo yan.vn
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PILE PAU XUAN

Paminh Nguyén Vin Ciru
Xtr doan Cho Cau

Rén rang Thdnh 1€ ddu xudn
Nguwoi ngwoi tdp ndp xa gan bén nhau
Hop doan Hobi thanh cao siéu
Tdm long yéu mén ddng nhiéu y xudn,

Cbéng doan hiép nhdt dn cdn

Cung linh muc Chiia Ié phdn ddng Cha
Ngay xudn thdnh thién no hoa

Xudn twoi hanh phiic mo ra tinh troi,

Ddu xudn ddang 1é rang ngoi

Tinh xudn cdm mén Chiia Troi yéu thwong
Dao dirc thanh thién khiém nhwong
Cung dw tiéc thanh thién dwong mé ra
Gidi thodt khd di cho ta

Dé miia xudn mdi nha nha an vui

Ba con rén rd tiéng cwoi

Tinh lang nghia xom hon mwoi xudn qua,
Loc xudn cua Chua lam qua

Chtia xudn dd dén cho ta tinh ngwoi

No hoa bdc di noi noi

Doéng cadm chia sé muén ngwoi hop hoan,
Lé xudn tinh Chiia chita chan

Muén ngwoi hiép nhdt l6¢c ban dw ddy
Gia dinh hanh phtic xum vdy

Ctng nhau chtic tét noi ddy an lanh.
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SUY TV

BONG HOANG HON

Jos. Hoang Manh Hung

Nguwoi ta thwdng coi tudi gia 1a hoang hén cua mét doi nguoi.
Ngay xwa, cac cu nha ta thwong 1dy cai moc 70 lam chuln cho tubi
doi: “Nhdn sinh thdt thdp cé lai hy”, nghia la hiém ai song dwoc bay
muoi tudi. Kinh Thanh cling cing mét quan diém khi néi: “Tinh
tudi tho trong ngoai bdy chuc, manh gidi chdng la dwoc tdm muwoi,
ma phdn Ion chi la gian lao khén khé, cudc doi thdm thodt chiing
con dd khudt roi”. (Tv 89,10).

V&i quan niém “kinh ldo dac tho” nén nhitng ngwoi dat nguwdng
tudi 60 cling dwoc goi la “ldo lang”. Pwoc kinh né, ngbdi & “mam
trén” trong cac dip tiéc tung, 1é hoi lang. Ngay nay, nguoi cé tudi
tho 70 mé&i dwgc nha nwdc mirng tho va tir 80 tudi tré 1én mébi
dwgc hwdng nhirng tiéu chuan wu tién danh cho “nguwoi gia”. Con
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lai, du da dén tudi vé hwu (130 1ang) thi van chi dwoc coi 1a “nguoi
cao tuoi”. Vi vdy, ta méi chi dung dwoc dén cai “béng” clia tudi gia
chit chwa thwc sw gia han!

Kinh Thanh da ca tung tudi gia vi tudi gia lIa hong an cia Thién
Chua, la phuc lanh cta Chua (x. St 11,10-32), nguoi gia dwoc kinh
trong b&i “ngwoi ddau bac thi khén ngoan” (Kn 4,7-15). Sach Cham
ngon viét: “Mdi dau bac la triéu thién vinh hién” (Cn 16,31). Thanh
vinh 92 ca tung: “Gia céi roi van sinh hoa két qud, tran ddy nhua
séng, canh ld xanh ron”, (Tv 92,15).

Thanh Gido hoang Gioan Phaol6 II cling néi: “Pwoc song dén
tudi gia 1a mot 4n hué. Khong phai vi tit cd moi ngudi c6 thé song
dén tudi nay, nhung vi trwéc hét, tudi gia cho ching ta khd ning
danh gia qua kh, dwoc hiéu va séng mau nhiém Phuc sinh mot
cach sau xa hon, va duwoc tré nén kho tang kinh nghiém quy bau
cho Gido hoi”.

Sw gia nua bat dau khi con nguwoi tré nén yéu 6t, sirc lwc dwong
nhw khéng con ntra. Thi gidc va thinh gidc khong con bén nhay.
Xwong khép dau nhirc € am va gidc ngd tré nén kho khan, nang
nhoc. Cac bap thit nhw bi co rut lai, than xac tudng nhuw khong con
sttc manh. Tri nhd, sttc lwc, hoi thé va tit ca nhitng gi ma than xac
ching ta c6 déu giam sut. Po6i khi con thém vao dé la sw cd don
hodc s tai than vi phai 1€ thudc vao ngudi khac.

Vé tam ly, day la lic con cai da trwdng thanh, xa hoi cling da
thay do6i khién nhiéu van dé bé me khdéng cé cung chung “tiéng
néi” v&i con cai minh. Liac con tho, cha me la tat c3; 1a ngwoi biét
moi tht, manh mé nhat trén doi. La 14 chan che chd, mang lai binh
yén cho cac con. Viéc gi khong biét cit hdi cha me, viéc gi kho
khan... da c6 cha me lo!

Nhwng khi vé gia, cha me c6 nhiéu diéu khéng dam hoi, khong
dam deé cap véi con. Tudi tac cung véi nhirng 16ng ngdng, vung vé
khién ho dé tw ti, mdc cdm; trong khi con cai vi ban cong chuyén
lam an nén cling it khi tam sy, chuyén tro cung cha me. b6 la mot
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trong nhitng noi budn va cd don 16n nhat cla tudi gia trong xa hoi
hién dai.

Lic d6, ho c6 nhiéu thoi gian va hoan canh thuin loi dé suy
nghi sdu xa va hanh dong cé nhiéu tinh cach tam linh hon. Véi
nhiéu nguoi gia, Thanh 1€ va 1oi kinh hang ngay, 1a trung tAm cda
doi séng tinh than va l1a co hdi dé gap go, lam ban véi nhiéu nguoi
cung lira tuoi.

Cac giac quan suy gidm xay ra trong tuodi gia thuwong dwoc coi
1a tiéu cwc, nhwng doéi khi d6 lai hiru ich cho viéc suy gam. Mot s
ngwdi ciu nguyén dwdi hinh thirc suy gdm ma loi néi khéng con
can thiét ntra. Chi con im lang, binh tAm ling nghe tiéng Chua.

Nhiéu nguwoi lai thich tim hiéu va gia nhip nhitng doan thé
Cong gido Tién hanh, nhirng nhém hoc héi Kinh Thanh, nhém chia
sé bac ai hoac don gian hon la nhirng nhém phuc vu nha tho nhu:
quét don, cham séc cay canh...

Quy thoi gian cua ltra tudi nay din dan voi can mot cach nhanh
chdéng. Thé nén, hiy tran quy tirng gidy phat ma chdng ta con dwoc
sOng, vi moi phit gidy déu l1a gidy phut méi Chua ban. Hiy séng
tron ven tirng ngay va lam nhitng viéc cé ich, t6t dep cho moi
nguwdi. Con thwe hién dwoc gi, ching ta hay lam ngay va dirng dé
dén ngay mai.

Hay nhin cudc doi véi con mat bao dung, dirng qua xét nét dé
di dén cho phé binh, chi trich ngwdi khac. Hay nhé rang thé gidi
thi ménh mong ma tri 6c ciia con nguoi thi han hep. birng so sanh
minh vé&i ngwoi khac dé roi so do hon thiét, vénh vang tw man
hodc budn tai than than trach phan. Xét cho cung, tat ca roi sé
khong con 1a cla ta, ta sinh ra tay trang va sé lia doi trang tay!

C6 1€ nhitng nguwdi thudc thé hé ching ta con nhé hai chir “Tw
chung” trong kinh bon. Bén cai cudi cing ma moi ngwoi phai trai
qua la: Chét, Phan xét, Thién dang va Héa nguc. Chét 1a hiu qua
cua tdi 101, 1a ngwdng clra budc vao doi sau. Chét con 1a diéu kién
dé nguoi tin hitu tham dw vao cudc Phuc sinh ctia Chua Kit6. Vay
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hdy gittr tAm hon trong sach, khong nao ndng, khéng khiép hai,
khong lo lang vi “cai chét”.

DPirc Thanh cha Bénédictd XVI cling nhian nhl ngudi gia dirng
nhin lai qua kh dé thwong tiéc trong sw sdu mudn, dé roi coi giai
doan séng hién nay nhu thoi x€ chiéu. Ngwoi nhdn manh rang:
“That 1a dep & trong tudi gia! Trong moi l¥a tudi, ta can biét kham
pha sy hién dién va phtc lanh ctia Chda; va nhitng phong phd ma
Itra tudi 4y chira dwng”.

DPirng bao gior dé cho minh bi khép kin trong sdu mudn! Chiing
ta da lanh nhin hong an séng lau. S6ng, that 1a diéu t6t dep, ké ca
véi ltva tudi ching ta, madc du cé mot sé6 kho khan va gidi han. Uéc
gi trén kKhuoén mat ching ta, luén c6 niém vui vi cdm thay minh
dwoc Thién Chua yéu thwong, va khong bao gio budn sau”.

Ta on Thién Chua vi Ngudoi da yéu thwong goi ta vao doi, cho
ta séng va ctru chudc ta bang cach dwa ta vao doi s6ng vinh ctru.
Cam on cha me, cAm on thiy c6 da cho ta cudc doi, cho ta kién
thirc can thiét dé ta dwgc la chinh ta hom nay. CAm on ho hang, ban
bé, moi ngwdi than thwong da ludén yéu mén gitp dé, dong vién dé ta
c6 thé 16m 1én va trwdng thanh.

Cudc sOng van tiép dién nhw dong song lién tuc xudi vé bién ca.
Hay di hét cudc doi nay bang nu cwdi vira y, d6n nhan, bao dung va
ngang cao dau ma tién bwéc trong sw tu tin vao on Chda. Hay an
nhién song phan doi con lai va ti€p tuc lam nhirng viéc hiru ich cho
dao, cho doi. D€ khi nham mat xubi tay ta thanh than vé véi Chida
nhw loi mot triét gia da noéi: “Ban phdi séng lam sao dé khi vira sinh
ra thién ha cwoi trong lilc ban khéc, nhwng khi ban chét thi thién ha
khdc trong luc ban cwol.” (Bailey)
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N h ~ d.o " t Y&
ung dieu tral nguoc
Phaol6 Trang Lap Quang
X1t doan Tung Lam - Pa Lat
D3 tdm gio sdng ma PA Lat van con lanh. Nhirng nguwdi di trén
phd hau nhw déu mac 4o len hodc nhitng cai 4o day dé chong rét.
Thé nhwng, mot du khach t6 son ma phan, cung véi khudén mat
that xinh xan, chi mac chi€c vdy nhw mudn khoe hai cai dui trang
muot ctia minh. Khéng nhirng thé, cai 40 hé nguc ctia c6 ta dwoc
cac nha thiét ké lam cho suyt nita phoi bay nhirng gi phia trwéc
cho thién ha ngam nhin.

Tai sao nhitng ngudi dan ban dia da quen véi cai lanh ma van
mac 40 4m, con cb gai nay co 1 1a ngwdi & mot hanh tinh khac hay
la cong chuia Thuy Té nén khong biét lanh? Pa khoe sao khong
khoe tudt tudn tudt cho thién ha ngam nhin, ma lai che bét di
nhirng “phin cong tuyét m§”? Phai chang thoi trang hon thoi tiét?
Tai sao trén doi nay c6 nhirng diéu trai nguoc?

Co gai thong tha bwéc di trén bo hé Xuan Hwong da giy suw
cha y cho nhiéu nguwoi. Hoang ngoi trén chiéc xe Airblade dang
chay cung chiéu v&i c6 gai, khong hiéu sao anh chay bang qua vach
trang gitta dwong roi vong lai phia trwéc c6 gai. Hinh nhw anh
mudén ngdm nhin khudn mat xinh dep cda c6 ta hay mudn nhin b
ngwc suyt nira... thay hét. Piéu nay chi c6 anh mai biét.

Bong mot chiéc xe Wave phdng t&i hic manh vao xe anh lam
moi nguoi chay téi “bu” quanh cang ldc cang dong. Nguwoi ta khong
con cht y nhiéu dén c6 gai ma chi chd y dén vu tai nan dé xem anh
va nguoi di xe Wave da... chét chwa. C6 1é anh muon nhin bd nguc
cbd gai suyt 10 ra ngoai va anh cling suyt nita nhin thiy... quan tai,
lai thém cai toi pham luat giao thong nén cong an da tam giam anh,
nguoi di xe Wave phai chuyén ngay vao phong cip ctru con anh chi
bi tray xwéce chut it.
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Cung bi giam v&i anh 1a mot tén c6n d6 mang toi ltra dao cwdp
giat da bi nhét trweéc ddy mot hdm. Vé mit han ta thé hién mot su
gian manh, x3o trd lam Hoang i ngai khong dam bat chuyén.
Nhwng vira gap Hoang tén con d6 hoi ngay mot cau coc loc:

- May t0i gi?
- Da... da em vi pham luat giao thong.

Hoang khong dam ndi minh thich nhin “cai gi d6” dang up up
md& mé clia ¢ gai ma phai vao vong tu toi, vi trong cai twdng rat
lwu manh biét dau han ta sé “nén” cho Hoang mot tran. Nhin vé
mat gian xdo cua tén con do, Hoang lién twdng dén nét mat cia
anh cong an vira m&i bat anh c6 mot it nét twong dong, tuy khong
thé hién nhiéu nhw tén lvu manh nhwng cling lam Hoang khiép
via.

Phai chang vi c6 trach nhiém bao vé cong ly, ngay dém phai
doi mat véi bon toéi pham day gian trd va luén diu tranh dé vach
mat bon chiing nén vé mat hién lanh, phic hiu, that tha khéng con
dwoc thé hién nita!! Tai sao nhitng ngwoi da cong hién ca doi minh
cho t6 quéc, cho nhan dan, luén yéu qué hwong, yéu déng bao ma
vé mat khong thé hién dwoc nhitng dwong nét nhan 4i? Phai chang
dé 1a mot diéu trai ngwoc?

Néu mot lac nao dé ching ta ngoi suy nghi réi dat cau hai, tai
sao cac Blrc gidm muc cam tién ty trong tay, so tién do cac gido xir
va cac an nhan cong lai, sau d6 cac ngai dem so tién nay lam nhirng
viéc c6 ich cho cdong dong, hoac gitp dé nhirng ngwdi nghéo kho ¢
hoan canh dang thwong, ma chang giit lai cho minh mot chut tai
san riéng tw nao vi tt cd nhitng gi cia cac ngai déu la ctia chung,
ciia Gido hoéi. Thé ma chang ai goi cic ngai 13 vé san. Con trong
thuc té hién nay, nhitng 6ng to ba 1én thi nha cao ctra rong, tién
cua dw day, vy ma nguwdi ta van goi ho 1a nhitng nguoi vo san. Vi
thé, trén doi nay co6 biét bao diéu trai ngwoc. Hay do con nguoi chi
nhin dén nhitng sw dwdi dat, luon dé cao 16i song vat chat hwdng
thu va dam chim trong ba vinh hoa tran thé, trong tién tai danh
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vong ma ndy sinh long tham lam ich ky chi biét phuc vu cho céi t6i
clia minh nén xay ra nhirng diéu trai ngwoc?

Ta hidy ngwéc nhin 1én thip gia dé hoc noi Chua Giésu cai nhin
tlr trén cao. Noi y Chuia da biéu 16 tinh yéu ctia Ngai mot cach tron
ven, chi c6 tha thir va tha tht. Chada da tha tht cho nhitng nguwoi
dong dinh Ngai mot cach da man; trong con dau dén tdt cung ma
Chua van ciu xin v&i DPic Chia Cha: “Lay Cha, xin tha cho ho vi ho
khéng biét viéc ho lam” (Lc 23,34). R6i Chda néi véi tén trom da
biét an nan héi cai, bi€t nhin 1én cao dé hwdng vé qué troi: “Taoi
bdo thdt anh, hdm nay anh sé dwoc ¢ vdi toi trén thién dang” (Lc
23,43). Diéu do6 cling ndi 1én rang du ta c6 giy bao tdi 4c nhung
mot khi da biét quay vé dwong nay néo chinh, Chda van san sang
tha tht.

Ciing chinh tir thip gid, Chia mudn nhic nhd ta rang, than
phin con ngwoi thit yéu dudi thit méng manh, du ta cé giau sang
phtl quy hay chitc cao quyén trong roi cling phai chét. Ngay ca
Thién Chua trong than phan con ngwoi cling khong tranh khai
diéu 4y. Chda ludn kéu goi ching ta hay tinh thirc va déi méi doi
song dé hwdng vé troi cao dé6 maéi la qué hwong dich thuc cda
chung ta.

Vi thé, nét mat ctia da so nhitng Kitd hitu da thim nhuan loi
Chua, c6 mot dirc tin song dong, mot tinh mén dat dao ludén thuc
thi luat yéu thwong cia Ngai, déu c6 vé mat vui twoi, diu hién va
phang phat mot chut gi d6 cia su phic hau.

Tuy nhién, khong phai bat citr ngwoi Cong gido nao cling séng
ding v&i 101 Chua, van con mot s6 ngudi séng trai voi Tin Mirng.
Ho bi cudn hut vao thé gidi ciia sy hwdng thu, bi cam doé béi cla
cai vat chat va khong tir chdi mét phwong cach doc ac, xau xa nao,
mién sao cé tién d&€ hwdng thu, dén ndi ngudi ta phai noéi: “Téi tin
dao chir khong tin ngudi cé dao”. Ho chinh la nhitng ké pha dao
hitu hiéu nhat, da bép méo khudn mat day nhan i cia Chua Giésu.

Tat nhién, & trén doi ai cling can tién dé gidi quyét nhirng nhu
cau cap thiét cia cudc song. Co biét bao ly do chinh dang, biét bao
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van dé phai dung dén tién. Néu khong coé tién, cudc séng cla ta sé
tré nén kho6 khan, thiéu thén tram bé. Vi thé, chuyén kiém tién dé
nudi song ban than va gia dinh la mot diéu chan chinh. Nhwng
nhitng ngwoi chi mang danh Kitd hitu khéng cé dirc tin, ho séng
nhw nhirng ké v6 tin ngudng da no6 1é dong tién, da dé chung lam
chd d&i minh va hé luy tat yéu la dao dirc suy thoai, luan ly bi bang
hai, con nhitng ngwoi tré tudi thi song budéng tha, thac loan, lam
cho nhan ban, tinh yéu sup do toi té.

Vi thé, Chua Giésu luon canh tinh ching ta: “Anh em phdi coi
chirng, phdi gitt minh khoi moi thir tham lam khéng phdi vi dw da
ma mang séng con nguwoi dwoc ddm bdo nho cia cdi dau” (Lc
12,15). Nhung con nguwoi van quay lung véi Thién Chua, van dé
cho quyén luc cta sw 4c thong tri. Néu doc Tin Mirng theo Thanh
Luca, ta thiy lic Chda Giésu bi déng dinh trén thip gia: “Dan
ching ding nhin, con cic thi linh thi budng loi cweoi nhao: ‘Han da
ctru nguoi khéc, thi cru 14y minh di, néu that han 1a Dang Kitb cda
Thién Chda, 1a ngudi dwoc tuyén chon!” Linh trang ciing ché giéu
Ngwoi” (Lc 23,35-36).

Mot ngwoi hién lanh v6 t0i ¢6 mot trdi tim tran day yéu
thwong ma bi két an, roi bi giét hai mot cach dia man cung véi
nhitng loi nhuc ma phi bang. Pung la mét diéu trai ngwoc trong coi
nhan sinh. Nhwng nhirng nguoi thoi 4y van c6 mot chut y thic vé
toi, vi lic két &n mot phu nit ngoai tinh va khi nghe Chuda noéi: “Ai
trong cdc 6ng sach téi, thi cir viéc ldy da ma ném trwéc di” (Ga 8,7).
Ho déu lang 1€ bo di.

Con ngay nay, nhitng ké da gay ra nhiéu tdi to 1én ma c6 thé
14y cau tho ctia Nguyén Dinh Chiéu dé dién ta: “Ché bao nhiéu dao
thuyén khong kham. PAm mdy thang gian but chang ta”. Thé
nhung ho van ngang nhién két 4n nhirng ngwdi tdi nhe ma lwong
tAm khong mot chit can rit. Khi cac tdi trang ctia ho dwoc phoi
bay ngwoi ta moi vo l€.

Cach day vai nam, nhiéu ngwdi trong ching ta van nhé dén
cau chuyén anh thanh nién vi qua d6i da an trom vai 6 banh mi ma
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phdi & th may nam, trong khi nhitng quan chirc nha nwéc tham
nhiing dén hang tram ty dong, van c6 thé két 4n nhitng nguoi
pham tdi nhe, khi ma t6i trang cia nhirng quan chirc ay chwa bi xa
hoi phat hién. Phai chang dé 1a nhirng diéu trai ngwoc & tran gian?

Chua phan: “Ta la dwong la sw thdt va la sw song” (Ga 14,6).
Chi nhitng ai di theo dwong 16i cua Ngai la néi that lam that va
song thit m&i cé cai nhin tr trén cao dé huwéng vé qué troi thi
twong quan gitta ngwoi voi ngudi sé tré nén tét dep hon va khong
con xay ra nhirng diéu trai nguorc.

LO1 TA ON PAU NAM

Nguyén Thanh Ha
Mot nam lai troi qua Xin ta on Chua Troi
Ndng di qua hai mua T4 tién ctia loai nguwoi
Khung troi thay doi méi Dd trao ban sw séng
Cdnh nguwdi bong khdc xuwa. Mong phé thdc tron doi.
Bién cd nhé dong séng Doi ngwoi nhw c6 hoa
Rirng xanh nhé cdnh déng Sém né chiéu tan phai
Con ngwoi co tién té Moi sw déu béi Chila
Bbng nhé vé coi nguon. Mong dwoc sdng danh Ngadi.
Xin ta on me cha Chtia chinh la mua xudn
Yéu con bao ngay qua Lam twoi mdt tdm hon
Séng mang on sudi nho Xin thoi vao hoang lanh
Mong gio mwa thudn hoa. Ndng dm mau hong dn.
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PUC TIN TUOI TRE

BCT

Di1 doi gdp lam phong ba
Tin vao Thién Chtua la Cha nhdn lanh
Quyét tdm chdm chi hoc hanh
“Cé cdng mai sat, cé ngay nén kim”,

Han séng trong moét khu 6 chudt gitta ph6 thi Saigon, cin gac
tro nho xfu cling ngén hét mot triéu tién thué hang thang déu déu,
kinh té rat eo hep nén ngoai gior dé€n giang dwong dai hoc, han phai
chay s6 lam da thi& viéc dé c6 tién trang trai moi chi tiéu ci nhan,
han can cu chiam chi vira hoc vira 1am nén ludn dwoc dirng nhat
nhi dau bang trong khoa ctia minh.

Pém nao cling gan 12 gi khuya hin méi nam nga, va du mét
moi c& nao di nita, han van rang danh mwdi phiat d€ doc chuc kinh
Man Co6i roi tham thi ciu nguyén cho linh hon ba me da qua doi
dwoc 1én thién dang véi Chida tinh yéu. Ba han thi da mat tir ngay
han vira lot Iong me, con ba me gbéa dam dang biét chiu thwong
chiu kho, tan tdo sém hém nuéi nam ngwdi con an hoc dang
hoang. Han nhd tAm khi ra trweong sé bao hi€éu me vi cac anh chi
em khac thi con nghéo khd, nhwng ai ng me han lai voi vang ra di
sau mot con dot quy qua bat ngo.

Du rat dau budn va bi s6c ning né, nhwng hin c6 niém tin
tuyét do6i vao long Chda x4t thwong cung DPiec Me ho phu, nén han
cang cO gang ra strc hoc hanh va lam viéc cham chi dé€ khong phai
song dwa dam vao ai hét! Ban linh mot thanh nién trai trang virng
vang biét vot 1én sd phan dé song c6 muc dich that rat dang tran
trong.

Han vira hoc vira lam ma van phai di bang chiéc xe dap ca tang,
han con rat mé bong da nén thwong tu tip cic ban trong tredng
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dén sin da bong dé trau doi sitc khoe déo dai. Thang muwdi mot
vira qua, hin da dwoc nhin bang t6t nghiép ra truwdng loai gioi.
DPén du budi 1€ t6t nghiép vi han 13 mot ngwdi ban ci tir thoi con
kho rach 4o 6m, nhung tinh ban tri ky van bén dep téi ngay nay,
du 1a lao dong phé thong nhwng ban iy c6 mot tai ndng chuyén
mén kha ly tha: “Ao thuat gia”. Ban néi: “Tat ca 1a nho on Chda
giup, vi Ngai sé chang dé ai phai roi vao buéc dwong cung.”

Han va ban bong nhién dwoc gidi truyén thong biét dén nhw
hai tai nang tré, ho da 1én 1én cung nhau tai mot x& dao ngheo, vao
doi 1€ loi nhw hai chiéc bong bay bay gitta cudc doi day bdo tod
phong ba. Han va ban da tirng bi du dbé tham gia vao cac gido
phai..., ttrng bi ho dung tién cia dé 16i kéo, nhuwng nho vitng mot
d&c tin Cong gido tir ngay cha sinh me dé, nén han va ban lu6n
ding virng nhu “kiéng ba chan” gitra cam bay tran doi. Han va ban
du sudt tudn phai ban biu lo com 4o gao tién, nhwng ct dén Chua
nhat, ca hai ludn nh& dén nha tho tham duw Thanh 1€, va thuong
xuyén tham gia Thanh 1€ dic biét danh cho cac ban tré xa qué, do
cha dong Chia Ctru Thé dang vao lic 20g t6i Chia nhat hang tuian,
13 Thanh 1€ cudi cung Chtia nhat hang tudn. Nho nhirng bai giang
that sau sac va day 4n twong, dwoc dan giai tir bai Tin Mirng di vao
cudc song cu thé thwong ngay hom nay, da giup cac ban tré Céng
gido xa qué c6 dwoc niém tin yéu manh liét vao Chda, va biét vui
song lac quan, day nghi luc dé chién diu va chién thang gitra mat
tran tran doi .

Ddng quang tét nghiép thanh tai
Ta on Thién Chua hdt bai tinh ca
Nho hong dn Chiia bao la
Cudc doi song gié vwot qua an lanh.
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BCT

Tét dén roi Tét lai qua
Nhw nu hoa né roi hoa lai tan
Chi tinh yéu Chtia chira chan
Mua xudn vinh ctru vieo't ngan thoi gian.

Nam hét Tét lai dén roéi, chung quanh nha t6i da s6 la lwong dan
nén tuc lé cing kiéng vao cudi nam that nhiéu, nao la cing dwa “6ng
Téo vé trod” ngay 23, roi 25, 28 cing than tai than bép, 30 tét thi bay
mam cO cing rudc dng ba da chét vé an, réi dot vang ma gii vé 4m
phu... Vai gia dinh Céng gido ching t6i noi day ludn c6 gang s6ng hoa
dong dé lam chirng nhan cho Chda gitra doi, nhwng khéng déng 16a
lam theo ho.

Hoém no, toi di 1€ da nghe cha gidng: “ Mot gia dinh Cong gido méi
mua nha don dén & va xin cha t&i lam phép ban tho Chda trong ngoi
nha cla minh. Ngai d3 dem nwéc thanh dén rdy khap cin nha va cau
nguyén, lam nghi thirc Cong gido dang hoang, dy vay ma ngay ltc do,
ngwoi nha ho mua vé mot 6ng dia than tai, roi lon tiéng:

-Cha oi! Lam phép gitp 6ng dia nay cho 6ng ngbi duwéi ban tho dé
dem tai l6c t&i nha con véi.
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Cha gidn ban minh!!! Ly Kinh thanh m& ra doan néi vé tién tri
Hosé khi 1én ndi cau nguyén lau gior, ddm dan & dwdi mat long tin da
htia nhau 13y vang bac dic nén twong con bo vang dé tho lay né. Vi
tién tri sau dé xuéng nui da nhin thay va gian dir qué trach ho tham té,
roi bat dep bé ngay di tit ca cac twong thin ngoai lai...

Cha n6i: “Khong thé chip nhin cho ngbi nha ngwoi Cong gido clua
ching ta dwoc phép tho thém twong than nao khac ngoai Thién Chua,
khong dwoc mé tin di doan s€ thanh ra lac giao, khong con la nguoi
Cong giao dung nghia nira”.

Ngay Tét c6 truyén cua ngudi Cong gido ching ta rat dac biét va
tron day y nghia. Thwdong nhitng ngay cuéi nam, ca gia dinh nhic bao
nhau di dén nha tho 1anh Bi tich hoa giai, d€ c6 dwoc tAm hon trong
sach mirng don Chia xuin vé. Ca nha thwong hop méat bén nhau trong
btra com chiéu cudi nam that Am 4p doan két than tinh, sau d6 tham
dw Thanh 1& cu6i ndm va gitta dém giao thira trong tim tinh ta on
Chua da ban mot ndm qua an binh.

Mung mot Tét cd nha dén thanh dwong dw 1é ddu ndm ta on va
dang Chia nam mé&i, hai 16c “Loi Chua” dé biét vang nghe, thwe hién
diéu Ngai day, dic biét vdi ta trong ndm maéi 2020 nay. Sau Thanh 1é
ca cong doan chic tudi cha x&, va moi ngwoi vui vé chao nhau nam
md&i binh an. Trong gia dinh luén c6 truyén théng tot dep: Con chau
dén mirng tudi 6ng ba, cha me, c6 di, cht bac va anh chi em...

Mung hai Té&t, Thanh 1é dic biét cAu nguyén cho td tién va than
hitu da qua doi. Hom nay con chau bao hiéu dng ba, cha me, bang viéc
dén du 1€ s6t sang tai nha thd hodc ngoai nghia trang dé€ cau nguyén
cho to tién, cho tit ca cic linh hon dwoc Chda dwa vé troi hwdng thanh
nhan Ngai. “Ngudi chét dau con biét an udng gi ma ta phai bay mam c6
cing, mon an vat chit mua bang tién 4y dem chia sé cho ngwdi nghéo
kho 1a thiét thuwc nhat” -khi mo6t ban lwong dan hoi tbéi da tra 101 nhw
the.

Mung ba Tét, Thanh 1€ cAu nguyén cho cong viéc lam dn Chua ban
t6t dep, cd nha cung nhau di dw 1€ trong tAm tinh mén yéu, ciy tréng,
tin thac xin Chda thanh héa cong an viéc lam cudc song am no, gia dinh
hanh phic, cd nha binh an. P6 1a nguyén wéc ma tat ca chung ta ai
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cling mong muodn va dic biét ciu nguyén trong nhirng ngay dau nam
mai.

Mung bon, mung nam, mung sau Tét... cAc hoi doan trong gido xi
thwong to chirc di hanh hwong kinh DPilrc Me, dé xin Me ban on lanh
hon xac, dong thoi dén tham viéng nhitng nha hwu cda cic cha gia yéu,
cac nha dong, cic mai 4m tinh thwong...

Tét dén roi Tét lai qua
Nhw nu hoa né roi hoa lai tan
Chi tinh yéu Chua chira chan
Mua xudn vinh ctru virg't ngan thoi gian.
Xudn Canh Ty 2020

AM TINH GIESU

BCT

Em cwoi rang r& mua xudn

Nguwoi thanh nién tré cudi tudn vé ddy
Thwc hanh bdc ai dwng xady

Tin Mirng loan bdo do ddy xa gan
Bwére di nhanh nhen déi chan

Viing xa héo ldnh rdt cdn c6 em

Nhiét tdm hdng hdi nhin xem

Ddn thdn chia sé cdc em déi ngheo
Qua xudn ldn 161 leo deo

Nghia tinh @dm dp ngwoi nghéo hdn hoan
Tiéng cwoi vang vong téa lan

Binh minh rwc r& mai vang twoi xinh
Gi6 xudn nhe nhe bén minh
Tdm hon ém di dm tinh Giésu.
Xudn Canh Ty 2020
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CHUC TUOI ONG BA CHA ME
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NGAY DAU NAM MOT

CON CHUC
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CON CHUC BA
ME VUI VE CA
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CA NHA BIPNG LEN POC KINH LAY Cu\
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BA ME LI Xi MOI
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CHUC CAC CON
THEM TUOI
THEM NGOAN
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54 | Lira Mén thang 02 - 2020



sU’C KHOE GIA PINH

Song vui khoé
véi bénh tiéu duon
. 9
BS Vii Phong

Truwéc nhitng con sé bdo dong vé can bénh man tinh nay, cac
chuyén gia cho hay, 16i sng sinh hoat, ché d6 an uong khéng hop ly
la nguyén nhan chinh gay ra can bénh nay.

Hay tudn thd nhitng cach sau, cudc séng cua bénh nhan tiéu
duwong sé on dinh tré lai ma khong can lo lang nhiéu dén nhirng
bién chirng phién toai nira.

Ché d6 an udng dic biét dé ki€ém soat lwong dwong trong
mau.

bé xiy dung ché d6 dn udng
hop 1y cho nguoi tiéu duwong, sé
dé nhé va dé thuc hién bang
cach, st dung dia thirc an cé
dwong kinh khoang 25cm, chia
dia thixrc an d6 thanh 4 phan
trong do:

CHAT DAM

- 2 phan rau, cu: Phan lén
~ 4 rau cd xanh, carot, bap cai, ot
\ chudng, 1 it trai cay it ngot...
\\\ f - bl— SA ~ A \
- -@3“" - 1 phan chat bot dwong:
oiv AN weeroiewi  Nén an yén mach, gao lirt, nui,
mi, banh mi...
- 1 phan dam: C3, hat ddu, hai san, tritng, ga, heo, bo...
- 1 muodng nho dau = 2ml
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Kiém tra lwrgng dwong trong mau thwong xuyén

Str dung thiét bi do dwong huyét tai nha va cin trong véi cac
dau hiéu cho thay mirc d6 dwong trong mau qua thap hodc qua cao.
Tham kham dinh ky dé dwoc hwdéng dan cach diéu tri tiéu duong
bang viéc uéng thudc hoic tiém insulin. Tuy theo mirc dd ctia bénh,
ban c6 thé thwc hién tai nha theo hwéng dan cia bac si.

Thwc hién cac bai thé duc hang ngay

Cé rat nhiéu hinh thirc vin déng cho bénh nhin tiéu duwong, tuy
nhién, cich don gian nhat la di bd nhanh ntra tiéng moi ngay v&i
van t6c khodng 100m/phut.

Kiém tra ban chan va mat thworng xuyén dé ngin ngira cac
bién chivng ctia bénh tiéu dwong.

BIEN CHUING BAN CHAN TIEU PUONG GIAI POAN PAU

©) @
= &
®
@
Chuét rat Khé chju & ban chan Té ngén chan Bién dang moéng chan
/“’i’““‘\.
/ N\
/ \
=B . . \
.- . 1 i - )
o : ""0‘ I/‘
w ‘.‘\ /_/

D4i mau da Vét chai chan Mén do, kho Hoai thu

B6 sung thém thwc phiam bao vé sirc khée bang thao dwoc

Nhu ban biét, day la bénh man tinh, néu da phai diéu tri bang
thuoc va tiém isulin thi sé phai dung lién tuc va lau dai.

Do vay, dé han ché nhitrng tac dung phu cda thudc, ban nén bo
sung két hop v&i cac thuc phdm bao vé sirc khoe bang thao dwoc
thién nhién giup kiém soat dwong huyét 6n dinh va lau dai, vira it
tdc dung phu, vira an toan cho strc khoe.

(Theo Health Science)

56 | Lira Mén thang 02 - 2020


https://hellobacsi.com/suc-khoe/do-duong-huyet-tai-nha/
https://hellobacsi.com/chuyen-de/tieu-duong/benh-tieu-duong-va-cac-benh-bien-chung
https://hellobacsi.com/chuyen-de/tieu-duong/benh-tieu-duong-va-cac-benh-bien-chung

Giao phan Hai Phong
BCH GDPTTTCG sinh hoat thuong ky

Ban TT GPPTTTCG Gp. Hai Phong

Sang ngay 16.12.2019. Ban Chip
hanh(BCH) Gia dinh Phat ta Thanh
Tam Chua Giésu (GPPTTTCG) giao
phan Hai Phong, va BCH 5 gido hat:
Ké Sat, Nam Am, Chinh Toa, Hai
Dwong, Mao Khé da vé gido xir An
3 Thuy, thudc giao hat Hai Duwong. Anh
- chi em dwoc cha xr mé&i Antdon
Nguyén Van Ninh va Ban hanh gido

Ty

ik

e ——

(BHG) vui mwrng chao don.

Mac du cha Antén, Tong linh hwéng GBDPTTTCG gido phin vira vé
nhin gido x* dwoc 2 tudn, nhwng ngai cung BHG ciing da thu xép, chuan
bi chu ddao phong hop tai nha Giao ly mé&i dwoc khanh thanh, chao don 23
anh chi GBPTTTCG gido phin va gido hat vé v&i gido x&, chiic mirng cha
Xtr m@i va giao xu.

Phién hop va hoc tap cua BCH gido phin dwoc bat dau hoi 08g30 véi
suw hién cda cha Antén Tong linh hwéng. Chi tri phién hop do anh Truwéng
ban Giuse Pham Van Héa, v&i cht dé “Bao cdo tong két hoat dong tong do,
bac ai nam 2019” cia 36 xr doan trong toan gido phan. Cac anh chi
Truwdng ban clda 5 hat bao cido két qua hoat dong trong nam qua da thu
dwoc nhiéu thanh qua tot dep, qua loi tong hop cia anh Trwdng BCH gido
phin: “Cac x& doan déu siéng nang ciu nguyén, doc kinh luin phién tai
cac gia dinh, doan vién tham du Thanh 1€ 100%. Cac to4dn hang tuan ciu
nguyén, chia sé 1&i Chuia qua Tin Mirng, van dong dwoc 6 gia dinh kho
khan tré lai dao. Sinh hoat cac x* doan hang thang: Hop BCH va x& doan
moi thang mot 1an, hop va hoc tip, hoc Gido ly cia gido hat luan phién dén
cac x& doan hang thang. Nam 2019, phat trién 4 x& doan madi: Xt doan
Suy Néo, Xuan Quang, Tién DPo6i (ho Lac Tinh), Pong Van. Tinh than bac ai
cda cac xtr doan dwoc thwc hién ngay cang tién trién: Gitp d& nhirng
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ngwdi nghéo, cd don, thuc hién hang thang “ndi chdo tinh thwong” tai
bénh vién nhi An Hai - Hai Phong, d6ng gbp cong sikc va tién clda xay dung
mot s6 thanh dwong va nha Gido ly véi s6 tién tong cong la gan mot ti
dong...”

Tié€p theo cha Téng linh hwdng chia sé, hwdng dan Gido ly. Dic biét
ngai mong muén trau doi cho cic anh chi trong vai tro lanh dao doan thé
ctia minh, ndm chic va hiéu sau hon vé y nghia trong viéc cau nguyén. Cu
thé: “S6 déng gido dan khi cAu nguyén thi thich doc nhiéu kinh, phai doc
kinh nay Kkinh kia thi mé&i dworc, hay c& phai cidu nguyén long Chua thwong
x0t mé&i dwoc. Long Chuia thwong x6t ¢6 tir ngan xwa roi. Khi cdu nguyén
thi ciu theo y minh. Trong Kinh Thanh, Chtia Giésu ciu nguyén 1én Chua
Cha khong cé doc kinh nao, Chua chi day cac téng do kinh Lay Cha. Chda
Giésu hang ciu nguyén “Vang y Cha, dirng theo y Con”. Viy anh chi em khi
ciu nguyén phai theo y Chua, dirng chi theo y minh, “theo y minh” dé chi
la vu loi ma théi”.

Thit hai, cha Antdn chia sé phan Gido ly vé Mau nhiém Gidng sinh, noi
hang d4 Belem: “Tai sao Chua hai dong m&i sinh dwoc nam trong mang
0, c6 y nghia gi? Anh em hay nh¢ lai trong Thanh 1é: Clr hanh MAu nhiém
thap gia. Trong Bira Tiéc Ly v&i cac tong do, Chia noi: “Nay la Minh Thay,
anh em hay nhin lay ma an. Nay la Chén Mau Thay, anh em hiy nhin lay
ma uong”. Nhw vay, nguén mach ciia Mau nhiém on cttu d6 dworc tai hién
trong Thanh 1€, nhuwng Mau nhiém Giang sinh cho ching ta nhan biét hai
nhi Giésu nam trong mang cd, mang nay dan Israen chuyén dé c6 va thirc
an cho ctru, dé, ngwa an. Hinh anh nay da tién bao truwdc vé cudc kho nan
ciia Chua, va ciing dwoc thuc hién trong Thanh 1€ ngay nay.”

Cha Anton rat mong anh chi em hay siéng nang doc Kinh Thanh, hoc
héi loi Chia, hoc Gido 1y dé biét cich ciu nguyén sao cho ding y Chua,
hiéu r6 vé Thanh 1€ ngay nay hon, vé hang da Belem ndm xwa dé€ doan thé
cia minh ngay cang manh mé, vitng vang vé dic tin.

Két thdc phién hop, anh Trwdng ban cdm on cha Tong linh hwéng,
cam on BHG gido xt An Thuy, da tao diéu kién gidp d& cho doan vé hop
va hoc tip dwoc thanh cong t6t dep.
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TIN GPPTTTCG TGP SAIGON

Gia dinh PTTT Chua Giésu TGP Saigon

Thanh lé ta on nam 2019
Thao Qua & Jos. Hoang Manh Hung

— oS S o

g _ = d

¥ ’ . = : -
% 1 T
N e
o9 » ==
l e lie
| . B, ~ B
| = o
|
| ‘ WW
- -

“Doan thé Gia dinh Phat ta Thanh Tdm Chiia Giésu cdn dwoc
phdt trién réong khap dé dem Chiia dén véi moi ngwoi”.

Linh muc (Lm) Vinhson Nguyén Van Hong -Tdéng linh hudng
Gia dinh Phat ta Thanh Tam Chua Giésu TGP Saigon, TPHCM
(GPPTTTCG TGP) da chia sé nhw thé trong khi ngai chii sw Thanh 1€
ta on, cau nguyén cho cac thanh vién, 4n nhan GDPTTTCG TGP con
song cling da qua doi, vao lac 10g ngay 04.01.2020, tai nha tho gido
x& Thu Thiém, s6 58, khu phd 1, phwong Thd Thiém, quin 2,
TPHCM. Dong té v&i ngai c6 Lm pho TLH Giuse Nguyén Qudc Thang
va 10 Lm linh hwéong cac xir doan.
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DPén hiép dang Thanh 1é c6 quy dng c6, nhiéu thanh vién BCH
GDPTTTCG TGP tién nhiém va dwong nhiém, quy an nhan, dai dién
BCH GBPTTTCG cac gido hat va cac xtr doan, cung dong dao doan
viéen GDPTTTCG trong TGP.

Sinh hoat

Jei  Truéc Thanh 1€ c6 budi sinh
“48 hoat tong két nam 2029 tai hoi
treong gido x&t Thu Thiém.

€W
4

s | Trwdc tién, anh Giuse Trinh
“® Van Tién, Truwéng BCH d3 bao
cdo tém tat tinh hinh hoat dong
nam 2019 va dinh hwdng hoat
dong nam 2020 cia doan thé.

Ti€p dén, linh muc Vinhson Nguyén Van Hong, chanh x&r Thu
Thiém kiém TLH GDPTTTCG TGP da néi 1én niém vui mirng vi sw
hién dién rat dong du ctia nhirng vi tién nhiém, dwong nhiém trong
BCH GBPTTTCG TGP. D6 la nguén dong vién nang d& doéi vdi ngai.
Ngai con tim tinh d6i nét vé nhitng khé Khan, nhirng cai vui cda
giao x, nhw nha th¢ gido xt* Thu Thiém da dwgc cong nhan la di
tich cap thanh phé.

Tiép tuc chwong trinh, dng c¢6 Toma Nguyén Van Do, mot nguoi
con cda giao x& Thiu Thiém, 1a thanh vién GDPTTTCG dau tién cho
biét: Chung quanh nha th¢ gido xt Thii Thiém khong c6 gido dan,
nhwng sinh hoat dao dirc déu dan vao ngay Chua nhit. Gido x& Thu
Thiém dang hoi sinh va da thanh 1ap dwoc 07 x6m gido. Lé trong co
rat dong ngwoi tham dw, ngbi tran ca ra ngoai dwong.

Anh Giuse Pham Minh Ly, nguyén pho trwong BCH GBDPTTTCG
TGP tim su: “Doan thé GPPTTTCG TGP hién nay lén manh, tuy
nhién c6 x* doan dwoc thanh 1ap nhwng thiéu cham séc. Anh moi
goi moi nguwdi cung chung tay dong gép xay dwng dé doan thé dwoc
phéat trién hon.”
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Trwéce Khi két thic, Lm TLH chia sé: “Poan thé phat trién déu
khap 13 nho nhitng con ngwoi nhiét huyét trong BCH tién nhiém,
dwong nhiém, nhung céng rat 1én 1a nhirng 4n nhan ho tro. Ngai
cAm on quy 4n nhan di cong tic, gan bo, ho trog cho GDPTTTCG TGP
va mong dwoc ti€ép tuc ho tro d€ doan thé phat trién manh mé hon.

Thanh l1é
bing 10g 1a Thanh 1€ ta on.

)‘3@ Trong bai giang, cha TLH chia

)F sé: Pdi véi GPPTTTCG, nhin lai
mot nam cung v&i sy hién dién
cda quy Ong c6 tir nhitng ngay
dau thanh 1ip, quy cha linh
hwéng, quy 4n nhan 1a diéu can
| thiét. Tat ca chung ta ngoi lai v&i
& nhau truéc 1a d€ cadm ta on Chua

- vi nhitng ddng vién, déng gép cho

doan thé phat trién.

Trong sinh hoat tai moi gido xi, GDPTTTCG chiing ta cing cong
tic voi HOi dong Muc vu, 1a .. _ -

, e 4 24 4 u
nhitng canh tay noi dai caa cha © -‘ ST
xr dé lam viéc tong do. Sw phat
trién d6 khong nhitng dwoc lan
téa khap cac gido phan trong
nuwdc, ma con lan tdéa sang cac as
nwdc Lao va Campuchia. D6 1a
nh¢ sttrc manh quyét tdim dem
Thanh TAm Chua dén cho moi ‘ ﬁ
nguoi.

Nhirng thanh qua GPPTTTCG c6 dwoc la nho sw nd lwc clia moi
Dv. cung v&i su quan tAm hwéng dan, ddong hanh cda quy cha linh
hwéng. Bén canh d6, sw ho tro cda quy an nhan cac cip cling déng
gop mot phan khong nhé. Xin Thanh Tam Chia ban sirc manh va
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chiic phic cho nhitng cong viéc tong d6 sap téi d€ doan thé ching
ta moi ngay thém virng manh hon.

Cudi 1€, anh Giuse Trinh Vin Tién, Trudng BCH da thay loi cac
doan vién cam on Lm TLH, Lm phd TLH, Lm dac trach On goi va
Phat trién, quy Lm LH cic xit doan va quy Lm déng té&; cAm on quy
ong c6, cac thanh vién BCH tién nhiém, quy an nhan, moi thanh vién
tham du Thanh 1€ ta on hom nay.

bap tw, linh muc phé TLH Giuse cdm on quy linh muc, cac thanh
vién hién dién rat dong ddo dé ta on Chua va té long quy mén véi
Lm TLH. Ngai chic moi ngwdi nam méi binh an, thanh thién, séng
yéu thwong gan két véi Chda, ludn c6 niém vui.

Thanh 1é két thuc Idc 11g. Sau khi chup hinh lwu niém 13 buéi
lién hoan nhin cudi nam tai hoa vién gido xt.
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Kinh thwa:

- Cha Vinhson Nguyén Van Hong, linh muc TLH GDPTTTCG TGP
Saigon,

- Cha Giuse Nguyén Qudc Thang, linh muc Phé TLH GPPTTTCG
TGP Saigon,

- Cha Daminh Tran D&c Cong, linh muc dic trach Ho tro Phat
trién GDPTTTCG VN,

- Quy cha linh hwéng GPDPTTTCG trong va ngoai TGP,

- Quy an nhéin, quy 6ng c6, quy thanh vién tién nhiém va quy
than nhan cac thanh vién GPPTTTCG TGP da qua doi,

- Quy doan vién, thanh vién BCH GBPPTTTCG cac cap trong TGP,

Kinh thwa quy cha va cong doan,

Trong tAm tinh ta on, l&i diu tién cho phép con dwoc thay mat
cong doan xin dang lén Thién Chuda tam tinh ta on vi nhitng hong an
ma Chda da yéu thwong trao ban cho doan thé chiing con suét nam
qua. Mot nam ma doi séng Gido hoi va xa hoi con cé qua nhiéu bién
dong suy thoai, 16i s6ng tuc héa da anh hwdng rat 16n dén tw
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twdng, sinh hoat dao dirc nén tang trong cac gia dinh, ngay ca trong
cac gia dinh Cong giao chung con. Trong hanh trinh thyc thi st vu
tong d6 ma Thanh Tam Chtia mai goi; doi lac nhitng kho khan cua
cudc séng, nhitng tac dong tw twdng xau clia cac thé lwc toi 16i -
Tam hon chdng con van con dao ddng, ban khoan, doi khi con quay
lai tinh toan, can dong do dém v&i Chua.

Ta on Chua van yéu thwong ching con, van ban on Chtia Thanh
Than soi sang dé sudt nam qua, cong doan ching con van vuot
dwoc qua moi kho6 khan, biét quay quin bén cac cha linh hwéng, tin
twdng vao sw dan dit cia Gido hoi; van lién két, cong tdc mat thiét
v&i nhau trong st vu téng do, van duwoc nhiéu a4n nhan tin tudng
chia sé, ning d&, nén trong nam 2019, doan thé GPPTTTCG ching
con da thwc thi dwoc mot s6 thanh qua vé cdc mat: dao dirc, truyén
gido, chia sé bac 4i... tuy van con khiém tén, nhwng dé chinh la tim
long thanh ctia chdng con trén buwéc dwong séng chirng nhan, lam
chirng cho tinh yéu va long thwong x6t ctia Chtia trong doi song dao
hom nay - Xin Chda yéu thwong nhan 1¢i ta on cua ching con.

Trong tam tinh ta on, cOng doan chung con cling xin dang lén
cha TLH Vinhson, cha Phé TLH Giuse, cha didc trdch Phat trién
Paminh 1¢i tri 4n vé nhitng hy sinh, déng gép clda quy cha trong
hanh trinh hoat dong tong doé clia doan thé chiing con. Nam qua, do
nhu ciu cua Gido héi, quy cha da roi khoi nhiém s& cii dé budc vao
mot hanh trinh phuc vu noi nhiém s& méi day vat va, khé khan,
cam go, thtr thach... Nhung quy cha van tiép tuc yéu thwong, danh
sO thoi gian it 6i con lai cia minh dé dé6ng hanh véi chiing con trong
moi sinh hoat, huan luyén, phat trién doan thé trong TGP Saigon va
trén moi mién dat nwdc. Tinh than quén minh cham séc cong doan
dan Chda néi chung va yéu thwong, cham séc doan thé GPPTTTCG
noéi riéng clia quy cha, la tam gwong sang, la bai hoc thiét thwc ma
chiing con may man dwgc don nhan va hoc hdi noi quy cha. Ching
con xin tri an quy cha.

Chung con ciing xin tri an quy cha linh hwéng GPPTTTCG trong
va ngoai TGP dang hién dién va khong hién dién trong Théanh 1€ ta
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on hom nay. V&i cong viéc muc vu cham soc cong doan dan Chua o
cac giao hat, gido xt*r cua moét TGP sinh hoat ngay cang da dang,
dong dao nhat cad nwdc... cong viéc chong chat, phirc tap ton nhiéu
thoi gian, cong sttc nhung quy cha van sap xép danh cho cong doan
ching con nhitng thoi gian dong hanh trong cac phién hop, hién
dién trong cac Thanh 1€ Dén ta thi Sdu d4u thang, nhirng chuyén di
chia sé bac ai vung siu, vung xa... Poan thé dwgc thanh 1ap tai cac
gido xir d€ phuc vu cong doan gido xir trong tinh thin vang phuc va
cOng tac véi quy cha, nhung cé doi ldc vi nhirng 16i 1am, thiéu sot,
ching con da lam phién long quy cha va may man thay, chiing con
van duwoc yéu thwong, tha thir. Ching con xin tri 4n tAm long cda
quy cha, nhitng vi muc t& nhan lanh nhw long Chiia mong wéc.

Kinh thwa quy 4n nhan thim ldng va ludén c6 mat trong moi hoat
dong tong do6 bac &i cia doan thé GPPTTTCG TGP Saigon. Thanh
Giacobé tong d6 da nhin xét: “Dirc tin khong c6 viéc lam 1a Pic tin
chét...”, trong thoi gian dai va nhat la trong nam qua, hanh trinh
tébng d6 dan than cda doan thé GPPTTTCG TGP di thwc hién dwoc
nhitng thanh qua “PI RA” dé dén véi nguwdi nghéo kho, bat hanh,
ludn c6 sw hién dién va dw phan chia sé ctia quy vi. Nhitng dong
tién cda ba goéa, nhirng nén vang dwoc Chada trao ban da dwgc quy
an nhan trao di, sinh sbéi ndy n& qua viéc cdng tac véi ching toi, dé
nhitng bao gao, thung mi, nhitng chiéc do lanh, chan am dwoc dén
véi nhitng manh doi bat hanh & moi phwong troi; dé chiéc can cau
la nhitng chd dé nui giip doi doi nhitng cong doan nghéo khé ving
nui Tay nguyén... Pirc tin song dong clia cong doan ching t6i Khong
bao gi¢r thi€u sw gin bo, hy sinh chia sé ctia quy vi. Xin tri 4n va xin
Thanh Tam Chua ghi nhan nhitng déng gép quang dai, cao ca cua
quy an nhan doan thé chiing con.

Kinh thwa quy 6ng c0, quy thanh vién tién nhiém cta BCH
GDPTTTCG TGP Saigon dang hién dién va da vé véi Chua. Pao ly
ctia dan tdc Viét Nam - U6ng nwdc nhé ngudn, an trai nhé ké trong
cay. Nhirng budc tredng thanh, nhirng cong tac hiéu qua cua doan
thé déng gép vao sinh hoat thang tién, phat trién clia Gido héi h6m
nay chinh mot phan nh¢ vao sw hy sinh quén minh, nhiét thanh din
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than cong hién theo linh dao ctia doan thé phuc vu Gido hdi cua quy
vi. La nhitng hiu dué ké thwra, ti€p bwéc, ching t6i xin cam on
nhitng cong hién quén minh, tinh than phuc vu tin tam, y thic
trach nhiém cao ca trweéc Thanh Tam Chua cua quy vi, da gép phan
vao thanh qua chung cia doan thé hém nay. Xin tri 4n va xin Thanh
Tam Chuda ghi nhan nhitng dong gép am tham, hiéu qua cta quy vi.

Kinh thwa quy doan vién, thanh vién BCH GPPTTTCG cac cap
trong TGP. Ngoai on Chua, con ngwoi la nhan té quyét dinh cho sw
hoat dong va duy tri sw phat trién clda doan thé. Chiung ta hién dién
trong Thanh 1é ta on hom nay dé€ néi 1én tdm long ta on Chuda vi
nhitng hong 4n Nguwoi da trao ban cho codng doan ching ta. D€ noi
1én 1o tri 4n siu sac cho nhitng hy sinh 4m tham cda quy cha linh
hwéng, cia nhirng 1oi cadu nguyén, chia sé quy bau ctia quy an nhan;
nhitng déng gép cong sirc hiéu qua cua nhitng nguwoi di trwoéc... va
hon hét, dé chiing ta tri 4n nhau, ttr nhirng ngwoi doan vién don so,
yéu thwong nhiét thanh Thanh Tam Chua dén nhitng thanh vién
BCH cac cip, dang ngay dém lién két, hiép thong, hy sinh quén minh
d4n than thuc thi s vu téng d6 vi mot NUOC CHA TRI BEN. Xin
Thanh Tam Chua Giésu yéu thwong va gin gitt tiat ca moi nguwoi
chung ta.

Kinh thwa quy cha va cong doan,

Con xin thay loi cho doan vién va cac thanh vién BCH
GDPPTTTCG TGP Saigon, mot lan nira xin to long biét on cia cong
doan chung con v&i quy cha linh hwdong, véi quy an nhan, quy
thanh vién tién nhiém BCH GDPTTTCG TGP hién dién va khong
hién dién trong Thanh Ié ta on hdm nay.

Vé&i niém cdy trong, tin yéu va tin thac vao tinh yéu thwong cda
Thién Chua, nguyén xin Thanh Tam Chua Giésu, nguén mach cda
tinh yéu, gin gitr va ban muo6n on lanh phan hon, phan xac cho quy
cha va cong doan. Xin chan thanh tri an.

Va sau day, dé thé hién tdm long tri 4n ctia ching con, xin quy
cha vui nhan....
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GDPTTTCG XU DPOAN TRUNG MY TAY
THAM QUY CHA HUU DUONG

Jos. Hoang Manh Hung

Trong tam tinh tri an va ghi
nh& cong on cac muc ti da hy
sinh, phuc vu Gido hdi va tha
nhan. Vao lac 8g30 thir Nam
19.12.2019, Gia dinh Phat ta
i Thanh Tam Chua Giésu
- (GPPTTTCG) x& doan Trung

=N My Tay, giao hat Hoc Mon, da
, dén thdm cac linh muc dang

nghi hwu tai nha hwu dudng
Chi Hoa, thudc Tong Gido phin Saigon, s6 149 Banh van Tran, P. 7,
Q. Tan Binh, TP.HCM.

Puoc sw hwéng dan cua nit tu phu trach, doan da dén tirng
phong tham hoi, ting qua quy cha. Tai thoi diém nay, noi day c6 17
linh muc dang nghi dwérng sau mot thoi gian dai dang hién phuc vu
Gido hoi, phuc vu tha nhan; véi 3 nit tu phuc vu va 1 bao vé. Co
nhirng vi tudi cao strc yéu can dwoc nghi ngoi, an dwéng cho quang
doi con lai; cling ¢6 vi chwa dén tu6i nghi hwu, nhung vi bénh tat
phai gac lai cac cong viéc muc vu dé vé diay an duwdng.

Pa s6 quy cha van con minh man, nhanh nhen va hoat bat, chi
trit mot cha da 94 tudi phai nam liét giwong. C6 cha van con di
giang phong va khi ching t6i dén, c6 moét so gido dan dang cho doi
dwoc quy cha ban Bi tich Hoa giai. Tro chuyén véi chiang téi, quy
cha rat vui vé luén né nhirng nu cwdi giap cac ngai quén di nhirng u
buoén va bénh tit.

Poan cling khong quén g&i 1oi tham héi va tang qua cho quy nir
tu phuc vu va tam biét ra vé vao ltic 10g cung ngay.
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GPPTTTCG xtt doan Cho Cau
tang tuong Thanh Tam Chaa

Gioan Nguyén Van Nang

Hai anh tin cyu x& doan trwedng Cho Cau dén nhin twong Thanh TAm |
cung hién cho nha tho gido x& Thach Han-Quang Tri 04.01.2020

Hwdng rng 101 moi goi cia GDPTTTCG Tong GP Saigon vé viéc ho
tro cac gido x& c6 hoan canh khé khan va phuc vu phat trién doan thé
GDPTTTCG. Xt doan Cho Cau (gido hat Héc Mon) c6 nha y hién tang 01
twong Thanh Tam Chuta Giésu, qua chuyén giao cia Ban Chip hanh
GDPTTTCG TGP, dén noi nhan la gido x* Thach Han (con goi la Pa Han,
phwong I, thi xa Quang Tri) thudc tong hat Quang Tri, Tong gido phin
Hué.

Poi nét vé giao xir
Gido x& Thach Héan la noi rat khé khan vé doi séng kinh t€, do anh
hwédng nang né béi chién tranh va thién tai. Nhin vé bén kia séng Thach
Han 1a noi mo6 phan 2 Thanh T dao la Lm Jaccard (c6 Phan) va ching
sinh Toma Thién tai Nhan Biéu. Vao nhitng nam 1970-1972 1a thoi
di€ém so gido dan Thach Han va thi X3 Quang Tri 1én dén 7.000 Kitd hitu,
sinh hoat dao dirc rat né nép, tot dep. Sau cic bién cod tir 1972 dén
1975, s6 gido dan phai bé qué hwong chay tranh bom dan chién tranh,
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vao cac tinh thanh phia Nam sinh song. Nha tho cii da bi bom dan lam
sup doé. Sau thang 04/1975 s6 gido dan con lai qua it, nén tir d6 Thach
Han la m6t ho nhanh thudc gido x Tri Buu.

Nha tho duwoc trung tu nam 2000. Nam 2009 chinh thtrc tai lap lai
gido x Thach Han, s6 gido dan vao thoi diém nay da c6 hon 500 nhan
danh. Hién nay do Lm Gioan Baotixita Tran Son Lam quan nhiém. Noi
day da c6 doan thé GPPTTTCG, dwoc cha Tong linh hwéng Vinhson
Nguyén Vian Hong chu sw nghi thirc thanh 1ap ngay 06/07/2011.

Cung hién

Qua loi dé nghi cia BCH GPPTTTCG TGP Saigon, xit doan Cho Cau
da san sang dap trng. Mot dot van dong gop tay chung sirc trong anh em
doan vién, hop véi sw rong tay hd tro ciia nhitng vi hdo tam thwong
giup d& cho xr doan. Cac anh chi trong BCH da lién hé dat twong Thanh
Tam cao 1m60, chat liéu nhwa composite, rat dep va sinh dong.

Hém nay 04/01/2020, nhan ngay 1é Ta on nhitng hong 4n Chua
N | ban trong nam qua, dong thoi don
mirng nam m&i cia GBPTTTCG Tong
| GP Saigon, tai nha tho gido x& Thu
Thiém; cac anh chi trong BCH xtt
| doan va mot so doan vién dén co s&
xw&m e S % B san xudt twong Cong gido clia nha
Uit (§3-) o SR N sall 8 tho Fatima Binh Triéu, d& dén nhan
twong Thanh Tam Chua da hoan thanh nhw mong muén. Birc twong da
dwoc ban giao cho cac anh chi BCH TGP, dé tiép tuc tao diéu kién vin
chuyén dwa vé dén gido x Thach Han, hoan tit cung hién.

Trwéce day, Xd Cho Cau cling da c6 1an hién twong Thanh Tam cho
nha th¢ chinh téa Thanh Tam Chua Giésu, Gp Vientiane (Lao), trong dip
mirng lé phong Chan phwdéc Tt dao Gido hoi Lao 11/12/2016.

(Tw liéu Gx. Thach Han,
Nguon giaoxugiaohovietnam.com)
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GIA PINH PTTT CHUA GIESU GIAO HAT BINH AN
CHIA SE XUAN YEU THUONG

Térésa Tran Thi Qué Phwong

Puwgc sw dong thuin cta cha
, 11nh hwong Phanxico Xavié
' Nguyén Van Thanh, séang
f 01.01.2020, BCH GPPTTTCG giao
hat Binh An di to chirc chuyén
thwe thi bac ai dadu nam 2020 tai
fi mdi am Don Bosco Can Gio, soO
8 144 3p Tran Huwng Dao, noi dang
nudi dwdéng 56 em trai mo coi cha me.

Khéi hanh tir gido xtr Moéng Triéu, doan gobm BCH GDPTTTCG
gido hat Binh An, BCH cac x(t doan cung doan vién va dn nhan dén
gido xtr Binh Hung dén thém thanh vién. Chiéc xe 29 cho di dua
ching t6i qua bén pha Binh Khianh dé dén v&i cic em véi nhirng
moén qua gom: 100 mét vai trang d€ cic em may 4o somi, 50kg
thanh long, 400 phin mi xao Singapore va quan ao.

DPon tiép doan, cha Téng phu trach Giuse Tran Trwong Tho, SDB
gi¢i thiéu doi nét vé mai Am ma nha dong dang nuo6i nang.

Thay mat doan, chi Térésa Tran Thi Qué Phwong cdm on cdng
thé da tao diéu kién dé doan thé GDPTTTCG gido hat Binh An c6
diéu kién dén gap g va chia sé tinh thwong dén véi cac cac em.

Ngoai nhitrng phan qua doan mang theo, thay mat doan, chi thw
ky BCH GPPTTTCG giao hat Binh An con gitri dén mai am mot phong
bi tién mat, dé quy cha mua tip vé cho cac em.

Luc 14g, doan tam biét cAc em dé ra vé, khép lai chuyén di véi
nhiéu y nghia va wéc mong sé c¢6 nhiéu an nhan va nhirng nha hao
tAm ti€p tuc dé6ng hanh v&i cdc em kém may man tai mai 4m thudc
cong thé Don Bosco Can Gio.
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TRANG AN NHAN

1/ An nhan Phép lanh Toa Thanh

2619 | Ba Maria Tran Hong Viét, xtt doan Thanh Mau, gido phan Bui Chu

2620 | Ba Maria Tran Thi Nhwong, xit doan Bui Chu, gido phin Bui Chu

2621 | Ba Maria Tran Thi Kiéu, x* doan Gido Lac, gido phin Bui Chu

2622 | Ba Maria Tran Thi Vui, x&*r doan Nghia Duc, gido phan Bui Chu

TRANG BAC Al - THANG 12-2019

Ban Bac ai - Xa hoi GPPTTTCG TGPSG chan thanh cadm on sy gitup d& caa
quy an nhan, da ho tro cong tac bac ai ctia doan thé trong thang 01.2020 géom:

1/ An nhan do cha Vinhson, Téng linh hwéng chuyén  8.200.000d

2/An nhan gitip gao ngwdi nghéo thang 01,/2020

a/ 14 an nhan thudc gido hat Gia Pinh giup gao ngwoi ngheo

(100.000d/ngwori)

Ong Phaolé Phung Vin Thién, dng Phérd Nguyén Vin Sang, ba Catarina
Nguyén Thi Phung, 6ng Micae Nguyén Cong Hién, ba Agnes LAm Thu Quy, 6ng
Phaol6 Nguyén Vian Chau, 6ng Vicenté Nguyén Vin Lam, 6ng Giacobé Poan Duy
Ptrc, dng Phérd Nguyén Ngoc Hung, 6ng Giuse Nguyén Hy Lap, ong Gioan
Baotixita L& Van Xuan, 6ng Giuse Vi Dinh Tuan, 6ng Phérd Nguyén Van Thi, 6ng

Martin6 Nguyén Khac Tam.

b/ Giao hat H6c M6n
- Xir doan Bach Dang 100.000d
- Xt doan Chau Nam 100.000d
- Xt doan Lac Quang 150.0004

- 01 an nhan gido xtr Nam Hung
¢/ Giao hat X6m Méi
- Ba Anna Ron, xttr doan Hop An
- Anh chi Thinh, Cong ty Thién Khoa
d/ Giao hat Saigon - Chg’ Quan

- Ba Anna Huynh
- Chi Maria Ngoc va anh bé

- Xt doan Nam Hung 100.000d
- Xt doan Tan My 100.000d
- Xt doan Trung Chanh  100.0004d

100.000d

200.0004
200.0004

200.0004
400.000d

- Ba Sang + Ba Lac (giup thang 01 + 02/2020) 400.000d
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2/ An nhan gitp nodi chao phuc vu bénh nhan B/v Pham Ngoc Thach
thang 01/2020:

a/ Giao hat Hoc Mon

- Xtr doan Ba Thon 100.000d - Xt doan Nam Hung 100.000d
- Xt doan Chau Nam 100.0004 - Xt doan Tan My 100.000d
- Xt doan Cho Cau 300.000d - Xt doan Trung Chanh  100.000d
- Xtr doan Lac Quang 150.0004 - Xtr doan Trung My Tay 150.000d
- 01 4n nhan gido x&t Nam Hung 100.000d
b/ Giao hat Xom Méi
- Xt doan Ha bong 200.000d
- 01 4n nhéan gido x& Bac Diing:
- gilip no6i chdo bénh vién Pham Ngoc Thach 1.000.000d
- giup cong tac Ban bac ai 1.000.000d
¢/ Giao hat Saigon - Cho Quan
- Chi Maria Hwong 600.000d - Chi Maria Bich Lién 200.0004
- Chi Lién (Q.5) 200.0004 '
d/ Gido hat Tan Son Nhi
- Anh Son, x& doan Tan Phu 500.0004d
e/ Giao hat Tan Son Nhi
- Xt doan Binh An 200.000d -C6 Thu 50.0004
-Xtrdoan Binh Hung - 450.000d |y qoan Binh Thai 300.000d
- Co Nguyet 150.0004

- Ba pho Long, Xd. Binh An  200.000d

HIEP Y CAU NGUYEN

Trong niém cdy tréng vao Chua Giésu Phuc sinh, xin Thdnh Tdm Chtia Giésu
sém dwa linh hon cdc Gn nhdn va doan vién Gia dinh PTTT Chtia Giésu chiing con
vé hwéng Nhan Thdnh Chila:

1/ Ba Maria Nguyén Thi Cdy, SN 1931. Poan vién GDPTTTCG xt doan Chau
Nam, giao hat Hoc M6n, TGP Saigon. Pwoc Chia goi vé ngay 27.12.2019.

2/ Ong Giuse Nguyén Vin Nhon, SN 1938. Poan vién GPPTTTCG xt doan
Tan My, gido hat Héc Mén, TGP Saigon. Pwoc Chia goi vé ngay 31.12.20109.

3/ Anh Giuse Nguyén Vian Hau, SN 1970. Poan vién GDPTTTCG xt doan
Trung Chanh, gido hat Héc Moén, TGP Saigon. Pwoc Chua goi ngay
02.01.2020.
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